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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та профілактики захворювань гастродуоденальної зони у підлітків з харчовою
гіперчутливістю

2. Optimization of diagnostics and prevention of gastroduodenal zone diseases in adolescents with food
hypersensitivity

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності діагностики та профілактики хронічного
гастриту та хронічного дуоденіту у підлітків з харчовою гіперчутливістю шляхом вивчення клініко-
морфологічних особливостей їх перебігу, мукозального гомеостазу слизової оболонки шлунку та
дванадцятипалої кишки. У дисертаційній роботі встановлено, що харчова гіперчутливість погіршує перебіг
хронічного дуоденіту. Визначено, що підлітки з хронічним гастритом та дуоденітом і харчовою
гіперчутливістю достовірно частіше мали обтяжену спадковість по хронічних захворюваннях
гастродуоденальної зони та по алергічних захворюваннях. У підлітків з хронічним гастритом та дуоденітом
на фоні харчової гіперчутливості частіше діагностувалися ерозії СО ДПК, гіпоацидний рівень КУФ шлунку та
моторно-евакуаторні порушення у вигляді поєднання гастроезофагального та дуоденогастрального
рефлюксів. Встановлено, що у дітей з хронічним гастритом та дуоденітом і харчовою гіперчутливістю



превалювало ураження СО ДПК, яке морфологічно характеризувалось атрофією СО ДПК; вкороченням
ворсин СО на 0,5 мм, мікроерозіями та фіброзом власної пластинки СО ДПК. Визначено, що у 50,0% дітей з
дефіцитом маси мала місце атрофія СО ДПК. Встановлено, що у пацієнтів з хронічним дуоденітом
поєднаними з харчовою гіперчутливістю мало місце зниження цитопротективного потенціалу СО ДПК, що
проявлялось відсутністю експресії TFF-2 в слизовій оболонці у 63,0% цих хворих. Встановлено діагностичні
критерії ураження СО ДПК та предиктори атрофічних змін СО ДПК. Розроблено алгоритм ведення пацієнтів
з хронічним гастритом і хронічним дуоденітом та харчовою гіперчутливістю. Ключові слова: харчова
гіперчутливість, підлітки, хронічні захворювання гастродуоденальної зони, експресія TFF-2.

2. The dissertation is devoted to the problems of increasing the efficiency of diagnostics and prevention of chronic
gastritis and chronic duodenitis in adolescents with food hypersensitivity by studying the clinical and
morphological features of their development, mucosal homeostasis of the gastric mucosa and duodenum. In this
dissertation work it was found that food hypersensitivity worsens the course of chronic duodenitis. It was
determined that adolescents with chronic gastritis and duodenitis with food hypersensitivity significantly more
often had an impaired heredity for chronic diseases of the gastroduodenal zone and allergic diseases. Adolescents
with chronic gastritis and duodenitis on the background of food hypersensitivity had erosions of duodenal mucosa,
hypoacid level of gastric pH and motor-evacuation disorders in the form of a combination of gastroesophageal and
duodenogastric refluxes. It was found that duodenal mucosa prevailed in children with chronic gastritis and
duodenitis with food hypersensitivity, and was morphologically characterized by atrophy of duodenal mucosa,
shortening of duodenal mucosa villi by 0.5 mm, microerosions and fibrosis of the duodenal mucosa. It was
determined that 50.0% of children with body weight deficit had atrophy of duodenal mucosa. It was found that
patients with chronic duodenitis and food hypersensitivity had a decrease in the cytoprotective potential of
duodenal mucosa, which was represented by the absence of TFF-2 expression in the mucous membrane of 63.0%
of these patients. The diagnostic criteria for the affected duodenal mucosa and predictors of atrophic changes of
duodenal mucosa were determined. The algorithm of management of patients with chronic gastritis and chronic
duodenitis with food hypersensitivity was developed. Keywords: food hypersensitivity, adolescents, chronic
diseases of the gastroduodenal zone, TFF-2 expression.
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