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Тема дисертації:
1. Функціональний стан серцево-судинної системи у дітей та підлітків, що постраждали внаслідок аварії на
ЧАЕС, і підходи до їх реабілітації.

2. Functional state of cardiovascular system in children and adolescents who suffered from the consequences of
Chernobyl catastrophe, and certain approaches to their rehabilitation.

Реферат:
1. Дисертація присвячена комплексному дослідженню функціонального стану серцево-судинної системи у
дітей та підлітків, які перебували в зоні підвищеної радіації. Об'єкт дослідження - 139 дітей та підлітків,
евакуйованих в 1990-1991 роках із Житомирської області, 210- чол.- евакуйованих у 1986 році з м.Прип'яті,
156- школярів з м.Харкова, які не мали контакту з дією радіації. Методи дослідження:електрокардіографія,
фонокардіоскопія, реонцефалографія, ехокардіографія, доплерехокардіографія, кардiоiнтервалографiя.
Виявлено, що зміни в кардіоваскулярній системі характеризувалися порушеннями біоелектричної функції,
зниженням скорочувальної і насосної функції міокарда, порушенням церебральної гемодинаміки. Показано,
що на дисрегуляцію серцевого ритму впливають порушення гіпоталамічних механізмів. У динаміці
десятилітнього спостереження виявлено зростання частоти серцево-судинних розладів. Результати



дослідження використані в методичних рекомендаціях, які впроваджені в практику закладів охорони
здоров'я в галузі педіатрії.

2. . The work under consideration presents the results of an integrated study of the state of cardiovascular system
in children and adolescents who became subject to the influence of increased radiation. To find out the state of
cardiovascular system the following subjects have been examined: 139- persons evacuated from Zhytomir region
and 210 persons from the town of Prypiat. Schoolchildren from Kharkov Having had no contact with radiation (156
persons) served as a control gfoup.There has been established a certain rise in significant disorders in children and
adolescents evacuated from the zones of radioactive contamination, as compazed wiyh schoolchildren of Kharkov.
Dynamic observation (durings 10 years) revealed an increase of cardiovascular impairments incidence caused by
the disorders of cardiac rhythm and the processes of repolarization, of frequency deviations in threshold type
RECG, cerebral vessels tenses disturbances, as well as by decreased tolerance to physical loads. Cardiovascular
disorder s in such children are rooted in certain decrease of integrative role of hypothalamus. Prophylactic
measures taking into consideration the central regulatory mechanisms of cardiovascular disorders have made if
possible to prevent their progression in children and adolescents evacuated in varions ferms after the Chernobyl
disaster.
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