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Тема дисертації:
1. Контрацепція у жінок із екстрагенітальною патологією: профілактика непланованої вагітності та порушень
репродуктивного здоров'я.

2. Contraception at women with extragenital pathology: preventive maintenance of not planned pregnancy and
infringements of reproductive health.

Реферат:
1. соматичного здоров'я при використанні різних методів контрацепції у жінок з екстрагенітальною
патологією на основі розробки і впровадження алгоритму діагностичних та лікувально-профілактичних
заходів. Представлено наукове обґрунтування можливості використання гормональної контрацепції у жінок
з вегето-судинною дистонією, аутоімунним тиреоїдитом, захворюваннями печінки та жовчовивідних шляхів,
а також з хронічним пієлонефритом. Встановлено нові патогенетичні аспекти запальних, диспептичних і
нейроендокринних ускладнень та побічних ефектів внутрішньоматкової і гормональної контрацепції у жінок
з соматичною захворюваністю на основі встановлення взаємозв'язку між клінічними, ендокринологічними,
гемостазіологічними, імунологічними і біохімічними змінами, а також станом біоценозу піхви. Представлено
наукове обґрунтування можливості та ефективності поєднаного використання гормональної контрацепції і



фітотерапії у жінок з соматичною захворюваністю для зниження частоти побічних ефектів і запобігання
погіршення клінічного перебігу екстрагенітальної патології. Отримані дані дозволять науково обґрунтувати
необхідність розробки нового алгоритму діагностичних і лікувально-профілактичних заходів для зниження
частоти непланованої вагітності у жінок з екстрагенітальною патологією.

2. The dissertation is devoted problem of decrease in frequency and a step of expressiveness of infringements of
reproductive and somatic health at use of various methods of contraception at women with extragenital pathology
on basis of working out and introductions of algorithm of diagnostic and treatment-and-prophylactic actions. The
scientific substantiation of possibility of use of hormonal contraception at women with vegeto-vascular dystonia,
autoimmune thyreoidite, diseases of a liver and biliary ways, and also with chronic pyelonephritis is presented.
New pathogenetic aspects inflammatory, dyspeptical and neuroendocrinological complications, and also by-
effects intrauteral and hormonal contraception at women with somatic disease on basis of an interrelation
establishment between clinical, endocrinological, hemostaziological, immunological and biochemical changes, and
also a condition biocenose of vagina are established. The scientific substantiation of possibility and efficiency
complex uses of hormonal contraception and herbal medicine at women with somatic disease for decrease in
frequency of by-effects and the prevention of deterioration of a clinical current extragenital is presented a
pathology. The obtained data has allowed to prove scientifically necessity of working out of new algorithm of
diagnostic and treatment-and-prophylactic actions for decrease in frequency of not planned pregnancy at women
with extragenital pathology.
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