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1. Прогнозування та профілактика патології пубертатного періоду у дівчат, народжених із затримкою
внутрішньоутробного розвитку.

2. Forecasting and preventive maintenance of a pathology pubertate the period at the girls who have been born
with a delay of intra-uterine development of a fruit.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі патології пубертатного періоду у дівчат, що народилися із затримкою
внутрішньоутробного розвитку плода. Метою роботи є зниження частоти і ступеня вираженості патології
пубертатного періоду у дівчат, які народилися із затримкою внутрішньоутробного розвитку на основі
вивчення нових аспектів патогенезу патології пубертатного періоду, а також розробки і упровадження
алгоритму прогностичних і лікувально-профілактичних заходів. Встановлені основні фактори ризику,
терміни і причини розвитку патології пубертатного періоду: порушень менструального циклу, запальних
захворювань, патології грудних залоз і гіпоталамічного синдрому у дівчат, які народилися без і із затримкою
внутрішньоутробного розвитку. Вперше встановлені нові патогенетичні аспекти патології пубертатного
періоду на основі встановлення взаємозв'язку між клінічним перебігом, ехографічними особливостями,



ендокринологічним і імунологічним статусом, а також станом мікробіоценозу статевих шляхів. Все це в
сукупності дозволило розробити і упровадити поетапні практичні рекомендації і алгоритм дій лікаря по
зниженню частоти патології пубертатного періоду у дівчат, що народилися із затримкою
внутрішньоутробного розвитку.

2. The dissertation is devoted to a problem of a pathology pubertate the period at the girls who have been born
with a delay of intra-uterine development of a born. The purpose of work is decrease in frequency and a degree of
expressiveness of a pathology pubertate the period at girls who were born with a delay of intra-uterine
development on the basis of studying new aspects patogenesise pathologies pubertate the period, and also
development and introductions of algorithm forecasting and treatment-and-prophylactic actions. Major factors of
risk, terms and the reasons developments of a pathology pubertate the period are established: infringements
menstrual a cycle, inflammatory diseases, a pathology chest glands and hypotalamic a syndrome at girls who were
born without and with a delay of intra-uterine development. For the first time new pathogenetic aspects of a
pathology pubertate the period are established on the basis of an establishment of interrelation between clinical
current, ehographical features, endocrinological and imunological the status, and also a condition
microbiocenosise sexual ways. All this has in aggregate allowed to develop and introduce stage-by-stage practical
recommendations and algorithm of actions of the doctor on decrease in frequency of a pathology pubertate the
period at the girls who have been born with a delay of intra-uterine development.
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