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Тема дисертації:
1. Ефективність вугільного ентеросорбенту й озонотерапії в комплексному лікуванні хворих на негоспітальну
пневмонію з різним ступенем ендогенної інтоксикації

2. The efficiency of charcoal adsorbent and ozonotherapy in complex treatment of community-aсquired
pneumonia patients with different engenous intoxication degree.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням підвищення ефективності терапії негоспітальної пневмонії (НП) з
вираженою ендогенною інтоксикацією (ЕІ) шляхом включення в комплексне лікування ентеросорбції та
озонотерапії. Досліджено клініко-лабораторні показники ендогенної інтоксикації та її складових(токсемії й
ендотоксикозу) у 175 хворих на НП, їх зв'язок із змінами в імунітеті. Виявлено залежність між рівнем ЕІ та
тяжкістю захворювання, наявністю ускладнень (інфекційно-токсичний шок, деструкція легеневої тканини) та
відхиленнями імунологічних показників. Розроблено критерії вираженості ендотоксикозу за
досліджуваними параметрами. Виявлено позитивний вплив вугільного ентеросорбенту ''Карбовіт'' на
клітинний імунітет при суттєвому зниженні рівня ЕІ, а його поєднання з озонотерапією, крім цього, сприяло
більш вираженій позитивній динаміці у гуморальному імунітеті й неспецифічному протиінфекційному
захисті. Озонотерапію проводили шляхом внутрішньовенного введення фотомодифікованого за допомогою



апарату ''Квант-01'' ізотонічного розчину хлориду натрію. Доведено відсутність активації перекисного
окислення ліпідів при застосуванні даних терапевитичних схем. Обгрунтовано доцільність доповнення
ентеросорбцією та озонотерапією традиційного лікування хворих на НП з суб- та декомпенсованим
ендотоксикозом, що супроводжується імунодепресією, розроблено методики застосування ентеросорбенту
й озонотерапії в комплексному лікуванні пацієнтів цих категорій.

2. The dissertation is devoted to the problem of improvement of efficiency of community-acquired pneumonia
(CAP) patients' treatment in considerable endogenous intoxication (EI) level by usage of enterosorption and
ozonotherapy in the compleх treanment. Clinical and laboratory indicies of endogenous intoxication and its'
components (toxemia and endotoxicosis) were studied in 175 CAP patients as well as their relation to the changes
in immunity. The reliance of EI level to the severity of the disease, it's complications (toxic shock,destruction of
lung tissue) and immune resistense indicies violations was revealed. The criterions of endotoxicosis degree were
worked out on the ground of explored EI parameters. The favorable influence of charcoal absorbent ''Carbovit'' was
established pertaining to neutralisation of intoxication and improvement of cellular immunity while it's
combination with ozonotherapy conducts improvement of humoral immunity indicdes and non-specific
protection as well. Ozonotherapywas performed by infusion of isotonic saline solution photomodified by device
''Kvant-01''. It was prowed, that proposed therapeutical shemes didn't lead to activation of lipoperoxidation. The
advice of enterosorption and ozonotherapy usage in the routine treatment of CAP patients with endotoxicosis in
the degree of sub- and decompensation fiollowing with immunodepression was reasoned. The methods of
enterosorption and ozonotherapy applying in the complex treatment of these patients were worked out.
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