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2. Psychological factors of forming alcoholic addictive behaviour in adolescents and young people. .

Реферат:
1. У роботі проаналізовано чинники формування алкогольної адиктивної поведінки у підлітків та юнацтва.
Побудовано типологію готовності до формування адиктивної поведінки, обговорюються гіпотетичні моделі
розвитку такої поведінки. Виявлено роль ранніх травм у формуванні адикції, особистісні особливості
підлітків-адиктів, а також особливості їхньої емоційної сфери. Показано, що у частини адиктів формується
алекситимічний симптомокомплекс, який є захисним утворенням, що дозволяє подолати ранні травми.
Алкогольна адикція розглядається як вторинне утворення, яке дозволяє вийти з чисто медичного і
патофізіологічного контексту її патогенезу, що розуміється то як "нагорода", то як "активація", то як
"уроджений порок", то як уроджена преморбідна особистісна структура. Аналізуються можливі психологічні



механізми розвитку алкогольної адикції.

2. The factors of forming alcoholic addictive behaviour in adolescents are analysed in the work. The typology of
readiness for forming addictive behaviour is created, hypothetic models of such a behaviour development are
discussed. The role of early traumas in the addiction formation, the personality distinctive features of adolescents-
addicts as well as the peculiarities of their emotional sphere are revealed. It has been shown that in the part of
addicts an alexithymic symptom-complex is formed which is a protective formation permitting to overcome early
traumas. Alcoholic addiction is considered as a secondary formation what allows to get out of exclusively medical
and pathophysiologic context of its pathogenesis that is understood either as "a reward" or as "an activation" or as
"a congenital defect" or as a congenital premorbid personality structure. Possible psychological mechanisms of
alcoholic addiction development are analysed.
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