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Тема дисертації:
1. Клінічна оцінка порушень гемодинаміки, вегетативного гомеостазу, ліпідного обміну та антиоксидантного
захисту в хворих на хронічний гломерулонефрит і методи їх корекції.

2. Clinical evaluation of hemodynamic disorders, vegetative homeostasis, lipid metabolism and antioxidant system
in patients with chronic glomerulonephritis and methods of their correction.

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на хронічний гломерулонефрит
шляхом корекції гемодинамічних порушень, вегетативного дисбалансу, ліпідного обміну і антиоксидантного
захисту, що є важливим у лікуванні хронічної хвороби нирок загалом та гломерулонефриту з артеріальною
гіпертензією зокрема. У хворих на хронічний гломерулонефрит з артеріальною гіпертензією визначено
дисфункцію ендотелію, гіперсимпатикотонію, перебудову морфо-функціональних параметрів серця,
дисбаланс ліпідного обміну та антиоксидантного статусу, які прогресують зі зниженням ШКФ. Під впливом
небівололу у хворих на хронічний гломерулонефрит з артеріальною гіпертензією спостерігається достовірне
зниження продукції ендотеліну, інтерлейкіну-1, фактору некрозу пухлини-альфа, зростання рівня NO2 та
відбувається приріст діаметра плечової артерії, що сприяє відновленню балансу між ендотеліальними



факторами вазоконстрикції і вазодилатації та корекції гемодинамічних розладів. Під впливом
антигіпертензивної терапії відмічене збільшення часових, спектральних параметрів, зростання симпато-
вагального індексу, що проявляється зменшенням симпатикотонії та збільшенням парасимпатичної
активності. Використання коензиму композитуму в комплексі лікування хворих на хронічну хворобу нирок
сприяє покращенню показників ліпідного обміну та антиоксидантного статусу, а також сповільненню
процесів мембранодеструкції.

2. The thesis is devoted to improving the treatment efficiency in patients with chronic glomerulonephritis, arterial
hypertension by correction of hemodynamic disorders, vegetal imbalance, lipid metabolism and antioxidant
protection. The differential antihypertensive drug was chosen in patients with chronic glomerulonephritis. Use in
patients with arterial hypertension and hypersympathicotonia nebivolol, and in patients with humoral-metabolic
influences predominance perindopril were effectiveness and decrease cardiovascular events markers. The
complex treatment of patients with chronic glomerulonephritis with arterial hypertension with coenzyme
compositum improve the lipid metabolism and antioxidant status.
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