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1. Диференційовані підходи до лікування функціональної стресіндукованої галактореї у збереженні
репродуктивного здоров'я жінки

2. Differential approaches to the treatment of functional stress-induced galactorrhea in preserving of the women
reproductive health.

Реферат:
1. Дисертаційна робота спрямована на вирішення важливої медико-соціальної проблеми - вивчення
адаптогенних механізмів розвитку функціональної стресіндукованої галактореї (ФГс) та розроблення
диференційованих підходів до лікування хворих на ФГс, залежно від стадії її розвитку. Виділено три стадії
розвитку ФГс. За допомогою дослідження основних гормонів (пролактину, кортизолу, ФСГ, ЛГ,Т3, Т4, ТТГ,
показників клітинного та гуморального природженого та набутого імунітетів, рівня циклічних нуклеотидів та
оксиду азоту в сироватці крові) було виявлено: зниження рівня досліджуваних гормонів (кортизолу, ФСГ, ЛГ)



та коливання рівня пролактину з підвищенням у III підгрупі хворих на ФГс; синдром імунодефіциту в II
підгрупі хворих на ФГс; умови для розвитку автоімунного синдрому у III підгрупі хворих на ФГс на тлі
прогресування рефрактерності вторинної месенджерної системи циклічних нуклеотидів з втратою
регуляторних властивостей оксиду азоту в II підгрупі хворих на ФГс та його супрфізіологічні рівні в III
підгрупі хворих на ФГс. Запропоновано диференційовані підходи до лікування (I стадія - деприм, II стадія -
деприм, поліоксидоній, III стадія - деприм, бромкриптин) дозволили відновити репродуктивну функцію у
жінок хворих на ФГс.

2. The dissertation is devoted to the solution of a significant medico-social problem - investigation of adaptogenic
mechanisms of the development of functional stress-induced galactorrhea and elaboration of differential
approaches to its treatment depending on the stage of disease advancement.Patients with FGs were divided into
three groups according to the stage of development of the disease. On the basis of investigation of the main
hormones (T3, T4, TTH, hydrocortisone, FSH, LH), congenital and acquired cellular and humoral immunity, level of
cyclic nucleotides and nitric oxide in the serum of blood, we have revealed: decrease of level of the adaptogenic
hormones (hydrocortisone, FSH, LH) under study and fluctuations of prolactin level. The immunodeficiency
syndrome was detected in the group of patients with FGs2, conditions for the development of autoimmune
syndrome - in the group with FGs3 at the background of progressing refractivity of the "secondary messenger"
system of cyclic nucleotides with the loss of nitric oxide regulatory properties. On the basis of our research
differential approaches to the treatment of FGs have been proposed (FGs1 - deprim, FGs2 - deprim,
polyoxydonium, FGs3 - deprim, bromcryptin).
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