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Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене вирішенню проблеми клінічної діагностики, діагностики та
лікуванню мікст-інфекцій при запальних захворюваннях нервової системи. Представлено опис нозологічних
форм, перебігу, загальних клінічних проявів вірусно-вірусних, вірусно-бактеріальних мікст-інфекцій.
Описані імунологічні показники, рівні цитокінів у сироватці крові та СМР у пацієнтів із моно- і мікст-
інфекціями при двох нозологічних формах АЕ і РЕМ. Проаналізовано ефективність комплексних схем терапії
пацієнтів із вірусно-вірусними, вірусно-бактеріальними інфекціями. Представлено динаміку змін рівнів
прозапальних цитокінів у СМР після першого інтратекального введення дексаметазону та результати
тривалого (протягом 3–5 років) диспансерного спостереження за пацієнтам після основного курсу терапії.
Подано оцінку ефективності протирецидивної терапії та наслідків запальних захворювань нервової системи.



2. The dissertation is devoted to the solution of the problem of clinical diagnosis, diagnosis and treatment of mixed
infections in inflammatory diseases of the nervous system. The description of nosological forms, course, general
clinical manifestations of viral-viral, viral-bacterial mixt-infections is presented. The immunological parameters,
spectrum and levels of serum cytokines and CSF in patients with mono-and myxo-infections in two nosological
forms AE and SEM are described. The effectiveness of four treatment regimens for patients with viral-viral, viral-
bacterial infections has been analyzed. The dynamics of changes in levels of proinflammatory cytokines (IFN-α, IFN-
γ, FNТ-α, IL-1β, IL-2, IL-6) in CSF after the first intracerebral to inject of dexamethasone is presented. The results of a
long (3–5 years) catamnestic observation of patients after the main course of therapy are presented. The
evaluation of the effectiveness of antirecession therapy and the effects of inflammatory diseases of the nervous
system is given.
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