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1. Поширеність факторів ризику розвитку тромбоемболічних ускладнень серед хворих на фібриляцію
передсердь та опрацювання методів поліпшення прогнозу

2. Prevalence of the risk factors of thromboembolic complications development among the patients with atrial
fibrillation and analysis of the methods to improve prognosis

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена оптимізації ведення хворих з фібриляцією передсердь на підставі
вивчення поширеності факторів ризику розвитку тромбоемболічних ускладнень за шкалами CHADS2,
CHA2DS2-VASс, HAS-BLED. Із цією метою обстежено 318 пацієнтів з пароксизмальною, персистуючою та
постійною формами фібриляції передсердь. Встановлено, що найбільш частими факторами ризику
тромбоемболічних ускладнень, які впливають на хід фібриляції передсердь, є наявність артеріальної
гіпертензії, цукрового діабету, серцевої недостатності, інсульту в анамнезі, а також вік 75 років і більше.
Виявлено, що ризик розвитку ускладнень асоційований також з наявністю в анамнезі стабільної стенокардії
напруги III ФК та стабільної стенокардії III ФК в поєднанні з постінфарктним кардіосклерозом, наявністю
виразкової хвороби шлунка та тютюнопаління. У хворих з фібриляцією передсердь проведено генетичне



дослідження цитохрому P450-CYP2C9*2/*3, де встановлено залежність між генотипом і підібраною
профілактичною дозою варфарину. Застосування ривароксабану в порівнянні з варфарином показало
позитивний ефект в області антикоагулянтної терапії в пацієнтів з фібриляцією передсердь. У хворих групи
ривароксабану статистично достовірно менше зафіксовано внутрішньомозкових крововиливів і кровотеч у
критичні органи, а також кровотеч, які викликають летальний результат, ніж у групі пацієнтів, що приймають
варфарин

2. This dissertation deals with management optimization of the patients with atrial fibrillation on the basis of
studying the prevalence of the risk factors of thromboembolic complications development according to CHADS2,
CHA2DS2-VASс and HAS-BLED scales. For this purpose, 318 patients with paroxysmal, persistent and permanent
form of atrial fibrillation were examined. It was found that the most common risk factors of thromboembolic
complications which influence the course of atrial fibrillation are the presence of the hypertension, diabetes, heart
failure, stroke in anamnesis, age of 75 years and over. It was discovered that the risk of the complications
development is also associated with a presence of stable angina of III FC (functional class) and stable angina of III
FC in combination with postinfarction cardiosclerosis, stomach ulcer and smoking. Among patients with atrial
fibrillation we conducted genetic research of P450-CYP2C9*2/*3 cytochrome, where the dependence between
genotype and selected preventive dose of warfarin was found. Using rivaroxaban in comparison with warfarin
showed a positive effect in anticoagulant therapy among the patients with atrial fibrillation. Patients of rivaroxaban
group have significantly less number of cerebral hemorrhages and bleedings into the critical organs and bleedings
which cause fatal outcome, than the patients which are taking warfarin
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