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Тема дисертації:
1. Ефективність медико-соціальної реабілітації в умовах спеціалізованої школи-інтернату для дітей, хворих
на цукровий діабет

2. Effectiveness of medical and social rehabilitation in specialized boarding school for children with diabetes
mellitus

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню ефективності медико-соціальної реабілітації в умовах спеціалізованої
школи-інтернату для дітей, хворих на цукровий діабет. Об'єкт дослідження: медико-соціальна реабілітація
хворих на цукровий діабет (ЦД). Мета дослідження: оцінити ефективність впливу медико-соціальної
реабілітації в умовах спеціалізованої школи-інтернату для дітей, хворих на ЦД (Школи), на перебіг
захворювання, ризик розвитку ускладнень, і психо-соціальну адаптацію пацієнтів. Методи дослідження та
апаратура: клінічні, біохімічні та інструментальні, анкетування хворих; фотокалоріметр "Солар", імуно-
ферментний аналізатор "Ц-01С". Теоретичні та практичні результати: продемонстрована ефективність
реабілітації хворих в умовах Школи; навчання та психологічна корекція ведуть до підвищення ступеня



психо-соціальної адаптації пацієнтів. Новітність: доведено, що перебування у Школі сприяє покращенню
показників метаболічного контролю захворювання, психо-соматичного розвитку пацієнтів, зменшенню
ризику появи гострих іхронічних ускладень ЦД, підвищенню рівня соціальної адаптації хворих. Ступінь
упровадження: результати можуть бути використані використаними при створенні мережі навчальних
закладів для хворих на ЦД. Галузь використання: ендокринологія, педіатрія.

2. Dissertation is dedicated to studying effectiveness of medical and social rehabilitation in specialized boarding
school for children with diabetes mellitus. Object: medical and social rehabilitation of patients with diabetes
mellitus (DM). The aim: to evaluate the medical and social rehabilitation in specialized boarding school for children
with DM (School),the influence on the course of disease, complications' risk and psychological and social
adaptation. Methods and apparatus: clinical, biochemical, and instrumental; photocalorimeter "Solar",
imunoferments analiser "Ц-01С". Theoretical and practical results: the effectiveness of medical and social
rehabilitation of patients with DM in School is shown; educational and psychological intervention results in
patients' psychological and social adaptation level rise. The novelty: it is evident that patients' residence in School
lead to increase in indices of their metabolic control and sexual and physiological development, their risk of acute
and chroniccomplications are lower and the level of social adaptation is higher. The level of approach: the results
could be used to establish the specialized boarding schools for children with DM network. Field of application:
endocrinology, pediatrics.
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