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Тема дисертації:
1. Характер та швидкість відновлення психофізіологічних функцій після різноманітних видів загальної
анестезії в умовах стаціонару одного дня і оптимізація їх відновлення

2. Character and rate of restoration of the psychophysiological duties after various kinds of general anaesthesia in
the conditions of one-day hospital and optimization its restoration

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі безпеки анестезіологічного забезпечення оперативних втручань в умовах
стаціонару одного дня (СОД). За цих умов нормалізація когнітивних функцій є важливим фактором безпеки
пацієнтів у ранньому та якості життя у віддаленому післяопераційному періоді. Однією з причин порушень
психофізіологічних функцій (ПФФ) у післяопераційному періоді, які були вивчені у 136 пацієнтів, є
негативний вплив препаратів для загальної анестезії на центральну нервову систему. Дослідження показало,
що найшвидше відновлення когнітивних функцій відбувалось при застосуванні пропофолу, повільніше – при
використанні тіопенталу натрію та кетаміну. Першими відновлювались прості когнітивні функції,
відновлення складних ПФФ відбувалось значно повільніше і становило: 7-30 діб при використанні
пропофолу, до 30 діб при використання тіопенталу натрію, 30-90 діб і більше при використанні кетаміну.
Застосування фармакологічної нейропротекції тіоцетамом дозволило достовірно прискорити темпи



відновлення ПФФ при всіх використаних схемах загальної анестезії. При використанні пропофолу вихідного
рівня ПФФ було досягнуто вже у ранньому післяопераційному періоді, при використанні тіопенталу натрію
та кетаміну – через 7 діб. Запропоновано методику інтегральної оцінки стану пацієнтів на момент
виписування із СОД після загальної анестезії.

2. The dissertation is devoted to the problem of safety of the general anaesthesia in one-day hospital. The
restoration of cognitive functions provides safety of patients in early and quality of their life in the remote period
after operation. Research of 136 patients has shown, that the main reason of breaks cognitive functions after
operation is negative influence of preparations for the general anaesthesia on the central nervous system.
Restoration cognitive functions fastly occurs at application propofol (7-30 day), more slowly at application
thiopental sodium (30 day) and ketamine (30-90 day and more). The first restore simple cognitive functions, then
more complex. Application pharmacological neuroprotection thiocetam has authentically sped up restoration
cognitive functions at all researched methods of anaesthesia. At use propofol an initial level cognitive functions it
has been achieved in the early period after operation, at use thiopental sodium and ketamine - in 7 day. The
method of an integrated estimation of a condition of patients at the moment of an extract from one-day hospital
after the general anaesthesia on clinical, laboratory, cognitive to parameters is offered.
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