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Тема дисертації:
1. Обґрунтування етіопатогенетичного ортопедичного лікування м'язово-суглобової дисфункції скронево-
нижньощелепного суглоба, що обумовлена порушенням міжоклюзійних співвідношень зубних рядів.

2. The rationale of the etiopathogenetical orthopedic treatment of joint and muscle dysfunction of the
temporomandibular joint (TMJ), associated with the interference of interocclusal relationship of dental arches.

Реферат:
1. Результати клінічних, лабораторних та функціональних досліджень дозволили встановити причини, що
призводять до порушення міжоклюзійного простору та встановлено їх вплив на виникнення дисфункції
СНЩС оклюзійного ґенезу. Запропонований комплекс загальноклінічних та спеціальних методів обстеження
є простим, доступним і ефективним для діагностики функціональних порушень жувальної системи в цілому,
що суттєво впливає на якість лікування, а карта обстеження пацієнтів з дисфункцією СНЩС дозволяє
вдосконалити та уніфікувати діагностичний процес, систематизувати план лікувальних заходів. Спираючись
на результати загальноклінічних та спеціальних методів обстеження хворих, для практичної медицини
запропонований патогенетично обґрунтований алгоритм комплексного лікування пацієнтів з дисфункцією
СНЩС, який надає можливість скоротити термін лікування та підвищити його ефективність. Висвітлені



проблеми протетичних заходів та шино-терапії в комплексі з іншими методами лікування, які є основними
етіопатогенетичними методами при усуненні дисфункції СНЩС оклюзійного ґенезу, що дозволяє досягти
нормалізації жувального тиску, як за напрямком, так і за величиною, відновлення скоординованої функції
жувальних м'язів та скронево-нижньощелепного суглоба.

2. The results of clinical, laboratory and functional studies revealed the causes that lead to interference of
interocclusal space and determined their influence on the occurrence of TMJ dysfunction which originates from
occlusion. The suggested complex of general clinical and special examination methods is simple, affordable and
effective for the diagnosis of functional disorders of the masticatory system as a whole, which significantly affects
the quality of care, and the examination chart for patients with TMJ dysfunction allows to improve and standardize
the diagnostic process, and organize a plan of remedial measures. Based on the results of general clinical and
special methods of patient examination, the pathogenetically justified algorithm of complex treatment of patients
with TMJ dysfunction, which allows to shorten the treatment period and increase its effectiveness, was proposed
for practical medicine. The author highlighted the issues of prosthetic measures and splint therapy in combination
with other treatment measures, which are the basic etiopathogenetical methods for the treatment of TMJ
dysfunction originating from occlusion, which allow to achieve the masticatory force normalization, both in
direction and amount, and restoration of coordinated masticatory muscle and TMJ function.
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