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України. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. Дисертація на здобуття ступеня доктора
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університет», Київ, 2026. У дисертації здійснено комплексний теоретико-правовий аналіз інституту
неплатоспроможності фізичної особи за законодавством України та розв’язано наукове завдання щодо
формулювання нових теоретико-правових підходів і практичних рекомендацій стосовно вдосконалення
правового регулювання судових процедур відновлення платоспроможності фізичних осіб з урахуванням
сучасних викликів та особливостей реалізації цього інституту в умовах воєнного стану. Актуальність
зумовлена глибокими соціально-економічними трансформаціями внаслідок повномасштабної збройної
агресії російської федерації проти України, що призвела до системного погіршення платоспроможності



населення. Спираючись на дані Київської школи економіки, за якими непрямі втрати економіки оцінюються
у понад 1,7 трлн дол. США, доведено, що інститут споживчого банкрутства набув ознак механізму соціальної
стабілізації, спрямованого на забезпечення права добросовісного боржника на економічний «другий шанс».
Методологічну основу становить система загальнонаукових та спеціально-юридичних методів:
діалектичного, системно-структурного, формально-логічного та порівняльно-правового. Удосконалено
періодизацію розвитку інституту неплатоспроможності фізичної особи в Україні: виокремлено чотири етапи
– від Київської Русі до сучасного, пов’язаного з прийняттям КУзПБ та поширенням процедур на всіх фізичних
осіб. Доведено перехід від каральної парадигми банкрутства до продебіторської реабілітаційної моделі.
Удосконалено визначення неплатоспроможності та банкрутства фізичної особи як самостійних правових
категорій: неплатоспроможність – юридично релевантний фінансовий стан, що є підставою для ініціювання
провадження; банкрутство – процедура врегулювання боргів шляхом реалізації майнових активів після
визнання боржника банкрутом. Вперше обґрунтовано доктринальну категорію «соціальна
неплатоспроможність» – фінансовий стан боржника, зумовлений виключно або переважно зовнішніми
системними чинниками надзвичайного характеру (збройна агресія, окупація, вимушене переміщення,
знищення майна, мобілізація). Доведено необхідність диференційованого правового режиму: спрощеного
порядку ініціювання провадження, пільгового фінансового режиму, скорочених строків процедури,
презумпції добросовісності та розширеного захисту мінімальних соціальних стандартів. Удосконалено
класифікацію функцій інституту банкрутства: поряд із традиційними обґрунтовано виокремлення виховної
та інформаційної функцій. Розвинуто визначення оздоровчої (санаційної) функції та призначення інституту
неплатоспроможності фізичної особи. Розвинуто принцип добросовісної поведінки боржника як наріжний
камінь конкурсного провадження. Запропоновано триелементну систему критеріїв розмежування
випадкової та винної неплатоспроможності: каузальні, поведінкові та темпоральні, з диференційованими
правовими наслідками. Вперше запропоновано зняти з боржника – фізичної особи обов’язок надавати проєкт
плану реструктуризації боргів при зверненні до суду та віднести його до повноважень арбітражного
керуючого за аналогією з частиною десятою статті 45 КУзПБ. Досліджено специфіку застосування процедур
неплатоспроможності в умовах воєнного стану: спрощення умов відкриття провадження при втраті
документів, можливість зупинення провадження для осіб у складі Збройних Сил України, закріплення на
постійній основі звернення до суду без авансового внесення винагороди арбітражному керуючому,
диференційований підхід до обмеження виїзду боржника за кордон. Систематизовано судову практику
Касаційного господарського суду у складі Верховного Суду за 2022–2025 роки. Обґрунтовано необхідність
цифровізації конкурсного процесу, зокрема створення спеціалізованого модуля в системі «Електронний
суд» для справ про неплатоспроможність фізичних осіб. Результати мають практичне значення для
нормотворчої діяльності Верховної Ради України, правозастосовної практики судів, роботи арбітражних
керуючих та адвокатів, а також для подальших наукових досліджень і навчального процесу. Ключові слова:
неплатоспроможність, неплатоспроможність фізичної особи, банкрутство, банкрутство фізичної особи,
процедура банкрутства, боржник, кредитор, арбітражний керуючий, добросовісність боржника, воєнний
стан, Кодекс України з процедур банкрутства, санація, соціальна неплатоспроможність, господарське право.

2. Solskyi V.S. Legal Regulation of the Institution of Natural Person’s Insolvency under the Legislation of Ukraine. –
Qualifying scientific work (manuscript). Dissertation for the degree of Doctor of Philosophy (PhD) in Specialty 081
“Law”. – Private Higher Educational Institution “European University”, Kyiv, 2026. The dissertation provides a
comprehensive theoretical and legal analysis of the institution of natural person’s insolvency under Ukrainian law
and addresses the scientific task of formulating new theoretical approaches and practical recommendations for
improving judicial procedures for restoring individuals’ solvency, with particular focus on the challenges posed by
martial law. The study’s relevance stems from the profound socio-economic transformations caused by the russian
federation’s full-scale armed aggression against Ukraine, which has led to a systemic deterioration in the
population’s solvency. Drawing on Kyiv School of Economics data estimating Ukraine’s indirect economic losses at
over USD 1.7 trillion, the dissertation demonstrates that consumer bankruptcy has acquired the features of a social
stabilization mechanism designed to ensure a bona fide debtor’s right to an economic “fresh start.” The



methodology draws on a system of general scientific and specialized legal methods: dialectical, systemic-
structural, formal-logical, and comparative-legal. The dissertation refines the periodization of the institution’s
development in Ukraine, proposing four evolutionary stages – from Kyivan Rus to the modern stage defined by the
adoption of the Code of Ukraine on Bankruptcy Procedures (CUBP) and the extension of insolvency procedures to
all natural persons. It demonstrates the transition from a punitive bankruptcy paradigm to a pro-debtor
rehabilitative model. The definitions of insolvency and bankruptcy of a natural person are refined as distinct legal
categories: insolvency is a legally significant financial condition constituting grounds for initiating proceedings;
bankruptcy is a procedure for settling debts through asset liquidation following the debtor’s formal recognition as
bankrupt. For the first time, the doctrinal category of “social insolvency” is introduced – a financial condition
caused exclusively or predominantly by external systemic factors of an extraordinary nature (armed aggression,
occupation, forced displacement, destruction of property, mobilization). The dissertation establishes the need for
a differentiated legal regime: simplified initiation of proceedings, preferential financial conditions, shortened
procedural timelines, a presumption of good faith, and enhanced protection of minimum social standards. The
classification of bankruptcy institution functions is refined: alongside traditional functions, the dissertation
substantiates the educational and informational functions. The rehabilitative (sanatory) function and the purpose
of the insolvency institution are further developed. The principle of good faith is developed as the cornerstone of
insolvency proceedings. A three-element system of criteria for distinguishing involuntary from culpable insolvency
is proposed: causal, behavioral, and temporal, with differentiated legal consequences. For the first time, the
dissertation proposes relieving the natural person debtor of the obligation to submit a draft debt restructuring
plan when filing for insolvency, transferring this duty to the insolvency officer by analogy with Part 10 of Article 45
of the CUBP. The dissertation examines insolvency procedures under martial law: simplified initiation of
proceedings where documents were lost, suspension of proceedings for persons serving in the Armed Forces,
permanent establishment of filing without advance payment of insolvency officer’s fee, and a differentiated
approach to restricting the debtor’s right to travel abroad. The case law of the Cassation Economic Court within
the Supreme Court for 2022–2025 is systematized. The dissertation substantiates the need for digitalization of
insolvency proceedings, including a specialized module in the “Electronic Court” system. The findings have
practical significance for legislative activity of the Verkhovna Rada of Ukraine, court practice, the work of
insolvency officers and lawyers, as well as for further academic research and the educational process. Keywords:
insolvency, individual insolvency, bankruptcy, individual bankruptcy, bankruptcy procedure, debtor, creditor,
insolvency practitioner, good faith of the debtor, martial law, Code of Ukraine on Bankruptcy Procedures,
rehabilitation, social insolvency, commercial law.
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