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1. Особливості репрезентацій часу у індивідів з різними проявами ригідності.

2. Particularities of time representations among individuals with different manifestations of rigidity.

Реферат:
1. Об’єкт дослідження — ригідність - флексибільність як психологічний феномен. Предмет дослідження —
особливості репрезентацій часу у індивідів з різними проявами ригідності. Мета дослідження: теоретико -
емпіричним шляхом встановити особливості репрезентацій часу у індивідів з різними проявами ригідності.
Методи дослідження. З метою вирішення поставлених дослідницьких задач в роботі використані: теоретичні
методи (проблемно-логічний метод, індукція, абстрагування, узагальнення, систематизація), що
застосовувалися для узагальнення теоретико-методологічних основ; методи психологічної діагностики та
методи математичної обробки даних (описова статистика, кореляційний аналіз Пірсона, однофакторний
дисперсійний аналіз (ANOVA), кластерний аналіз, критерії: хи-квадрат (χ2), Стьюдента (t-критерій), індекс
Шеффе. Розрахунки виконувалися з використанням пакету прикладних комп'ютерних програм універсальної
обробки табличних даних Microsoft Excel XP і пакету статистичного аналізу SPSS for Windows v 22.0). Метод
психологічної діагностики містив: Томський опитувальник ригідності (Г.В. Залевський); методики «Рішення
арифметичних завдань» (А. Лачинс); «Словесний лабіринт»; «Порівняння понять»; «Спрямований



асоціативний експеримент»; метод суб’єктивного шкалювання; Опитувальник структури темпераменту (ОСТ)
В.М.Русалова, Тест Струпа (Test Stroop Effect).Наукова новизна одержаних результатів дисертаційного
дослідження полягає у тому, що вперше встановлено особливості репрезентацій часу у держслужбовців з
різними видами ригідності; показано високий рівень ригідності у третини державних службовців та
персистентність симптомокомплексу ригідності; продемонстровано, що держслужбовці більш схильні до
проявів установочної ригідності, сенситивної ригідності, преморбідної ригідності; констатовано розбіжності
в проявах ригідності за шкалами: установочної ригідності, сенситивної ригідності, ригідності як стану в
різних вікових групах; уточнено, що в структурі когнітивного процесу ригідність розумових операцій і
процеси понятійного та асоціативного мислення є незалежними; що за суб’єктивним шкалюванням
держслужбовці ставляться до часу з легкістю і в цілому ним задоволені; він не розтягнутий, не стислий, не
довгий і не короткий, але очікування може викликати відчуття небезпеки; швидко тече і сприймається як
цільний, насичений; дістало подальшого розвитку: уявлення про прямій взаємозв’язок особистісної
ригідності і когнітивної; когнітивна ригідність проявляється вище на арифметичному матеріалі.Практичне
значення дисертації полягає в тому, що результати дослідження включено у зміст викладання курсів
«Загальна психологія», «Диференціальна психологія», «Вікова психологія», «Психологія праці» та
впроваджено в науково - дослідницьку й практичну діяльність кафедри загальної психології та психології
розвитку особистості ОНУ імені І.І.Мечникова.

2. The object of study - rigidity - flexibility as a psychological phenomenon. The subject of the study - features of
time representations in individuals with different manifestations of rigidity. Purpose of the study: to determine,
theoretically and empirically, features of time representations in individuals with different manifestations.
Research methods. In order to solve the set research problems, the following were used in the work: theoretical
methods (problem-logical method, induction, abstraction, generalization, systematization), which were used for
generalization of theoretical and methodological bases; methods of psychological diagnostics and methods of
mathematical data processing (descriptive statistics, Pearson correlation analysis, one-way ANOVA), cluster
analysis, criteria: chi-square (χ2), Student's (t-criterion), Schaeff index. Microsoft Excel XP spreadsheet applications
and SPSS for Windows v 22.0 statistical analysis software). The method of psychological diagnostics contained:
Tomsk rigidity questionnaire (GV Zalevsky); methods of "Arithmetic Problem Solving" (A. Lachins); "Word Maze";
"Comparison of concepts"; Directional Associative Experiment; method of subjective scaling; Temperament
Structure Questionnaire (OCT) VM Rusalov, Test Stroop Effect. The scientific novelty of the obtained results of the
dissertation research is that features of time representations for civil servants with different types of rigidity were
first established; shows high level of rigidity in one third of civil servants and persistence of symptom complex of
rigidity; demonstrated that civil servants are more prone to display rigidities, sensitive rigidity, premorbid rigidity;
found differences in the manifestations of rigidity on the following scales: rigid rigidity, sensitive rigidity, rigidity as
a condition in different age groups; clarified that in the structure of the cognitive process rigidity of mental
operations and processes of conceptual and associative thinking are independent; that, on a subjective scale, civil
servants treat time with ease and are generally satisfied with it; it is not stretched, not compressed, not long or
short, but waiting can cause a feeling of danger; rapidly flowing and perceived as whole, rich; further developed:
the concept of a direct relationship between personal rigidity and cognitive; cognitive rigidity is higher on the
arithmetic material. The practical significance of the dissertation is that the results of the research are included in
the content of teaching courses "General psychology", "Differential psychology", "Age psychology", "Psychology of
work" and introduced into the scientific research and practical activity of the department of general psychology
and psychology of personality development I.I. Mechnikov ONU.
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