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здоров’я в умовах промислового регіону

2. Comprehensive assessment of environmental pollution by heavy metals as a risk factor for public health in an
industrial region. – Qualifying scientific work on manuscript rights

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представленj теоретичне обґрунтування та вирішення науково-практичного
завдання з вивчення особливостей забруднення важкими металами життєзабезпечуючих об’єктів довкілля та
внутрішнього середовища організму людини, оцінки ризику для здоров’я населення за ізольованої та
комбінованої їх дії, визначення мікроелементного статусу за умов техногенного впливу та змін
мікроелементного гомеостазу при розвитку захворювань, розробки науково-обґрунтованих підходів з
управління ризиком для здоров’я населення за хронічного впливу важких металів в умовах промислових
територій. Комплексні дослідження виконані в умовах одного з найбільших промислових регіонів України –
Дніпропетровській області. Дизайн дослідження представляв собою структурно-логічне поєднання 6 етапів з
використанням комплексу методів досліджень – бібліосемантичного, санітарно-гігієнічного,
епідеміологічного, клініко-анамнестичного, лабораторного, біохімічного, фізико-хімічного, статистичного та



математичного методів з використанням комплексного і системного підходів, оцінки ризику. Отримані
результати стали науковим обґрунтуванням розробки підходів з управління ризиком для здоров’я населення
за хронічного впливу важких металів в умовах промислових територій, що є важливою складовою для
своєчасного прогнозування стану здоров’я за впливу чинників довкілля та при розвитку патологічних
процесів в організмі, розробки комплексу заходів для покращення громадського здоров’я. Вперше в умовах
промислового регіону: визначені середні добові дози важких металів за їх комплексного надходження до
організму людини; з’ясовано питому вагу інгаляційного та перорального шляхів у формуванні рівня
сумарного добового надходження та мікроелементного статусу; розраховано ризики розвитку
неканцерогенних та канцерогенних ефектів за ізольованої й комбінованої дії металів; виявлено особливості
впливу комплексу мікроелементів, у тому числі маловивчених, на організм; визначено мікроелементний
статус мешканців промислового регіону за широким спектром мікроелементів, його гендерну та вікову
специфіку; доведено формування дисгомеостазу мікроелементів при захворюваннях сечостатевої системи;
визначено взаємозв’язок мікроелементного статусу з клініко-лабораторними показниками стану організму,
ступенем його адаптації; виявлено індикаторні показники стану організму за впливу важких металів.
Розширені наукові уявлення про: види і питому вагу різних джерел забруднення у формуванні загального
обсягу викидів забруднюючих речовин; рівень забруднення важкими металами об’єктів довкілля, роль різних
життєзабезпечуючих середовищ та виду металу в формуванні внутрішнього забруднення організму
ксенобіотиками; основні групи харчових продуктів – джерел надходження мікроелементів до організму;
рівень і структуру захворюваності дорослого населення промислового регіону; ступінь взаємозв’язку важких
металів, рівня їх добового надходження з показниками захворюваності населення; основні підходи щодо
гігієнічного регламентування чинників довкілля хімічної природи, їх доповнення у частині методології
оцінки ризику відповідно до міжнародних стандартів; підходи з управління ризиком для громадського
здоров’я за впливу важких металів. Встановлено рівень комплексного і комбінованого забруднення важкими
металами об’єктів навколишнього середовища; визначено детермінантну питому вагу різних
життєзабезпечуючих об´єктів довкілля у формуванні внутрішнього забруднення організму різними металами
та мікроелементного статусу; обґрунтовано необхідність застосування біомоніторингових досліджень в
практичній діяльності для підвищення ефективності діагностики та профілактики розвитку
мікроелементозів у населення за впливу чинників довкілля та при захворюваннях сечостатевої системи;
доповнено інформаційну базу щодо вмісту мікроелементів у різних біосубстратах організму в умовах
техногенного навантаження; створено кореляційну матрицю взаємозв'язку між ксенобіотиками і
есенційними мікроелементами та клініко-лабораторними показниками й ступенем адаптації організму;
запропоновано науково-обґрунтовані підходи з управління ризиком для громадського здоров’я за впливу
важких металів довкілля

2. The dissertation theoretically substantiates and solves an important scientific and practical task dedicated to the
study of the features of heavy metal pollution of life-supporting environmental objects and the internal
environment of the human body, assessment of the risk to public health under their isolated and combined effects,
determination of the features of microelement status under conditions of technogenic influence and changes in
microelement homeostasis during the development of diseases, development of scientifically based approaches to
managing the risk to public health under chronic exposure to heavy metals in industrial areas. Comprehensive
research was carried out in the conditions of one of the largest industrial regions of Ukraine – Dnipropetrovsk
region. The research design was a structural and logical combination of 6 stages using a complex of research
methods - bibliosemantic, sanitary-hygienic, epidemiological, clinical-anamnestic, laboratory, biochemical,
physico-chemical, statistical and mathematical methods using complex and systemic approaches, risk assessment.
The obtained results became a scientific basis for the development of risk management approaches for the health
of the population under chronic exposure to heavy metals in the conditions of industrial areas, which is an
important component for timely forecasting of the state of health under the influence of environmental factors
and during the development of pathological processes in the body, the development of a complex of measures to
improve public health. For the first time in the conditions of an industrial region: the average daily doses of heavy



metals were determined for their complex intake into the human body; the specific weight of the inhalation and
oral routes in the formation of the level of total daily intake and microelement status was clarified; the risks of
developing non-carcinogenic and carcinogenic effects for the isolated and combined action of metals were
calculated; the features of the influence of a complex of microelements, including poorly studied ones, on the body
were identified; the microelement status of residents of the industrial region was determined for a wide range of
microelements, its gender and age specificity was determined; disturbance of microelement homeostasis in
diseases of the genitourinary system was proven; the relationship of microelement status with clinical and
laboratory indicators of the body's condition, the degree of its adaptation was determined; indicative findings of
the body's condition under the influence of heavy metals were identified. There were expanded scientific
understanding of: types and specific weight of various sources of pollution in the formation of the total volume of
pollutant emissions; the level of pollution of environmental objects with heavy metals, the role of various life-
supporting environments and the type of metal in the formation of internal pollution of the body with xenobiotics;
main groups of food products – sources of microelements entering the body; the level and structure of morbidity
of the adult population of the industrial region; the degree of correlation of heavy metals, the level of their daily
intake with indicators of morbidity of the population; basic approaches to hygienic regulation of environmental
factors of a chemical nature, their addition in terms of risk assessment methodology in accordance with
international standards; approaches to risk management for public health due to exposure to heavy metals. The
level of complex and combined pollution of environmental objects with heavy metals has been established; the
determinant specific weight of various life-supporting environmental objects in the formation of internal pollution
of the body with various metals and microelement status has been determined; the need for the use of
biomonitoring studies in practical activities has been substantiated to increase the effectiveness of diagnostics and
prevention of the development of microelementosis in the population under the influence of environmental
factors and in diseases of the genitourinary system has been substantiated; the information base on the content of
microelements in various biosubstrates of the body under conditions of technogenic load has been supplemented;
a correlation matrix of the relationship between xenobiotics and essential microelements and clinical and
laboratory indicators and the degree of adaptation of the body has been created; scientifically sound approaches
to managing the risk to public health under the influence of heavy metals in the environment have been proposed.
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Форма власності: Державна
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Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шаторна Віра Федорівна

2. Vira F. Shatorna

Кваліфікація: д. б. н., професор, 14.03.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-5853-9864

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Дніпровський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010681

Місцезнаходження: вул. Володимира Вернадського, буд. 9, Дніпро, Дніпровський р-н., 49044, Україна

Форма власності: Державна
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Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
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Кваліфікація: к.мед.н., доц., 14.02.01
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Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Дніпровський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010681

Місцезнаходження: вул. Володимира Вернадського, буд. 9, Дніпро, Дніпровський р-н., 49044, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Макаренко Ольга Володимирівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Макаренко Ольга Володимирівна



Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Макаренко Ольга Володимирівна 

Реєстратор   УкрІНТЕІ
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відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


