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Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації лікування хворих на аспіринову бронхіальну астму шляхом поліпшення
лабораторної діагностики, індивідуалізованого вживання патогенетичних засобів, доведення безпечності
тривалого застосування інгаляційних кортикостероїдів. Розроблено новий лабораторній метод діагностики
непереносності аспірину. Визначено, що застосування кверцетину та індивідуально дібраних доз тималіну
підвищує ефективність лікування. Встановлено, що тривале застосування великіх доз інгаляційних
кортикостероїдів підвищує показники щільності кісткової тканини, зніжує ризик переломів та ризик
розвитку катаракти.

2. . The dissertation is devoted to the optimization of the treatment of aspirin-induced asthma patients by
improvement of laboratory diagnostics, individualized application of pathogenetic medications, proving of safety of
the long-term application of inhaled steroids. New method for the diagnostics of aspirin intolerance are being
developed. It was shown that application of quercetin and individually selected doses of thymalin increasing
efficacy of the treatment. It has been proven, that long-term application of high doses of inhaled steroids



increasing indices of bone density, reducing bone fracture risk and risk of cataract development.
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