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1. Ефективність модифікованого фовеозберігаючого методу хірургічного лікування пацієнтів із
ідіопатичними розривами макули

2. Efficacy of the modified fovea-sparing method of surgical treatment patients with idiopathic macular holes

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі клінічної офтальмології - підвищенню ефективності
хірургічного лікування хворих з ідіопатичним розривом макули та розробці модифікованого методу
фовеозберігаючого пілінгу ВММ. Першим етапом було розробити модифіковану фовеозберігаючу методику
пілінгу ВММ. В подальшому оцінювали ефективність газової тампонади по відсотку закриття ІРМ. В групі
класичного пілінгу застосовувалася ендотампонада 20% SF6, ІРМ закрився в 88,2%. В перших 17 випадках
фовеозберігаючого пілінгу також була застосована ендотампонада 20 % SF6, але ефективність такої
тампонади становила 76,47%, тому в подальшому було застосовано 15% С3F8. У всіх пацієнтів до операції
виявлено зниження (у порівнянні із парним оком) показників сумарної світлової чутливості, фовеолярної



чутливості, виражене відхилення світлової чутливості від вікової норми та глибина дефектів поля зору.
Найбільш значущим показником в дослідженні була фовеолярна чутливість. Після закриття ІРМ в обох
групах показники значуще відновилися, але не сягали значень парного ока. В нашому дослідження
фовеальна світлова чутливість після операції в групі класичного пілінгу була на 15% нижче, ніж на парному
оці, а в групі фовеозберігаючої методики на 13,6% ніж на парному оці. Аналіз динаміки мультифокальної ЕРГ
по групах показав, що в групі класичної методики пілінгу ВММ щільність РВ підвищилася в усіх 5 кільцях, в
той час як в групі фовеозберігаючої методики тільки в 4 кільцях, а в першому, центральному не відновилася
на момент дослідження. В результаті проведеного дослідження ми прийшли до висновку, що
фовеозберігаюча методика пілінгу ВММ є ефективним методом оперативного лікування ідіопатичних
розривів макули, дозволяє досягти закриття макулярного розриву в 100% випадків при використанні для
ендотампонади 15% С3F8, призводить до правильного профілю закриття ІРМ в 64% випадків та дозволяє
отримати більш високу гостроту зору ніж при класичному пілінгу ВММ.

2. The dissertation is devoted to the actual problem of clinical ophthalmology - increasing the effectiveness of
surgical treatment of patients with idiopathic macula holes on the basis of the development of a modified method
fovea-sparing ILM peeling. The first step was working-out a modified fovea-sparing method of ILM peeling
technique. Next step was the effectiveness of gas tamponade evaluation according to IMH closure frequency. In
the classical peeling group was 20% SF6 tamponade used, IMH closed in 88,2% of cases. In the first 17 cases of
fovea-sparing group, 20% SF6 tamponade was also applied, but in 4 out of 17 eyes the IMH did not close, so further
there was applied 15% C3F8 tamponade, in this subgroup we obtained 100% IMH closure after the first
intervention, which amounted to 89,2% of IMH closure in a whole fovea-sparing group. In all eyes with IMH a
decreased light sensitivity was found before the operation. The most significant indicator in our study was foveola
light sensitivity, which has a strong negative correlation with the minimum diameter. After the IMH closure in both
groups, these light sensitivity indicators significantly recovered, but did not reach the values of the fellow eye. In
our study, foveola light sensitivity after surgery in the group of classic peeling was 15% lower than in the fellow
eye, and in the fovea-sparing technique group, it was only 13,6%. After the successful closure of the IMH, retinal
response density in all eyes had restored significantly in the second ring almost to the fellow eye level. As a result
of the research, we came to the conclusion that the fovea-sparing method of ILM peeling is an effective method of
surgical treatment of idiopathic macular holes, allows to achieve the closure of the macular hole in 100% of cases
when using 15% С3F8 for endotamponade and allows to get higher visual acuity.
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