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1. . Патогенетичне обґрунтування інтерферонкоригуючої терапії в комплексному лікуванні хронічних
запальних захворювань придатків матки.

2. Pathogenic basing of the interferoncorrecting therapy in the complex treatment of chronic inflammatory
diseases of uterine appendages.

Реферат:
1. У дисертації представлені результати вивчення клінічних, біохімічних, серологічних, мік-робіологічних та
імунологічних показників у 137 хворих хронічними запальними захворюван-нями придатків матки. За
результатами ретроспективного статистичного аналізу встановлені частота сальпінгоофоритів в структурі
гінекологічної захворюваності і порушення репродукти-вного здоров'я при даній патології. Встановлені
клінічні і параклінічні особливості хронічних запальних захворювань придатків матки при різних варіантах
перебігу. Визначена етіологічна роль і структура мікст-інфекції при загостренні хронічного
сальпінгоофориту і при підгострому перебігу захворювання. Виявлені клініко-патогенетичні паралелі та
регуляторна роль a- і g-ІФН, про- (ФНПa) і протизапальних (ІЛ-4) цитокінів у розвитку рецидивів і характеру
перебігу хронічних запальних захворювань придатків матки. Встановлена залежність пригнічення сис-теми
інтерферону від інфекційного чинника і тяжкості запального процесу в придатках матки. Обґрунтовані



патогенетичні принципи та диференційований підхід до інтерферонкоригуючої терапії шляхом
використання індуктора ендогенного інтерферону - циклоферону. Найбільший ефект в лікуванні загострень
запальних захворювань придатків матки досягнутий при викорис-танні екстракорпоральної інтерферон-
індукуючої терапії, що підвищило ефективність лікуван-ня в порівнянні із загальноприйнятим на 37,8% (у 1,9
рази) і сприяло зниженню частоти реци-дивів у 5,5 рази.

2. The dissertation represents the results of studying clinical, biochemical, serologic, microbiological and
immunological exponents of 137 patients with chronic inflammatory diseases of uterine appendages. According to
the results of retrospective statistical analysis, the frequency of salpingoophoritis in the structure of disease rate
and reproductive health pathology were stated. Clinical and paraclinical peculiarities of chronic inflammatory
diseases of uterine appendages were revealed with different variants of clinical course. The etiologic role and
structure of mixed infection during exacerbation of chronic salpingoophoritis at subacute clinical course were
defined. The clinic- pathogenic parallels and regulatory role of a- g-IFN, pro- (TNF a) and antiinflammatory (IL-4)
cytokines in the development of the recurrences and the character of clinical course of chronic inflammatory
diseases of uterine appendages were revealed. The dependence of suppression of interferon system on infection
factor andseverity of inflammatory process in uterine appendages was stated. The pathogenic principles and
differentiated approach to the interferoncorrected therapy by using endogenous inducer of interferon -
cycloferon were grounded. The maximum effect of treating exacerbation of uterine appendages inflammatory
diseases was achieved by applying extracorporal interferoninduced therapy, which raised the effectiveness of
treatment in comparison with commonly accepted by 37,8% (by 1,9 times) and contributed to the decrease of
recurrence frequency by 5,5 times.
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