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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. Медико-психологічна корекція дезадаптивних розладів в осіб з інвалідизацією, які навчаються в вищих
навчальних закладах

2. Medical-psychological adjustment of maladaptive disorder for people with disability who are studying in higher
education institutions

Реферат:
1. В дисертаційній роботі на підставі виявлення індивідуально-типологічних особливостей та оцінки якості
життя студентів-інвалідів з дезадаптивними розладами, які навчаються у вищих навчальних закладах,
розроблена система медико-психологічної корекції дезадаптивних станів. Визначені психологічні ознаки
дезадаптивних станів у студентів з інвалідизацією, проведено їх розподіл за суб'єктивними та об'єктивними
критеріями. Вивчені індивідуально-типологічні особливості та особливості емоційної сфери студентів-
інвалідів, які впливають на формування дезадаптивни розладів. Проведений аналіз рівня якості життя
студентів-інвалідів з дезадаптивними станами. На основі результатів проведеного дослідження розроблена
система диференційованої медико-психологічної корекції дезадаптивних розладів у студентів з



інвалідизацією з використанням технік емоційної підтримки, когнітивно-поведінкової терапії, тренінгів
соціальної адаптації та підготовки до змін якості життя. Доведена висока ефективність застосування
запропонованої системи медико-психологічної корекції.

2. In this dissertation based on the detection of individual typological characteristics and the evaluation of life
quality of disabled students with maladaptive disorders who are enrolled for higher education, has developed a
system of medical and psychological treatment of such conditions. The dissertation is identified maladaptive
psychological symptoms and states in students with disability, these symptoms were split by subjective and
objective criteria's. Individual-typological characteristics and features of the emotional sphere of students with
disabilities that affect the formation of maladaptive disorders been studied during described research. In this
dissertation was made an analysis of the quality of life of students with maladaptive conditions. The system of
differentiated medical and psychological treatment maladaptive disorders for students with a disability has been
developed based on this dissertation using the techniques of emotional support and methods of cognitive
behavioural therapy, social adaptation training and preparation for changes in quality of life. The high effectiveness
of the proposed system of medical and psychological treatment is proved.
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