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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Порівняльна ефективність преформованих фізичних чинників у комплексному відновлювальному
лікуванні хворих на стенокардію.

2. Comparative effectiveness of preformed physical factors in complex rehabilitative treatment in patients with
angina pectoris.

Реферат:
1. Дисертація присвячена порівняльній ефективності відновлювального лікування з використанням
преформованих фізичних чинників на область зірчастого ганглія у хворих із поєднанням стабільної
стенокардії напруження ІІ-ІІІ функціонального класу з вазоспастичною стенокардією.Оцінювали динаміку
клінічних та інструментально-лабораторних показників (кількість та характер епізодів ішемії, толерантність
до фізичного навантаження, порогова частота стимуляції, вегетативний тонус, стан ліпідного спектра,
активність перекисного окислення ліпідів та антиоксидантного захисту).Встановлено, що застосування
інфрачервоного лазерного випромінювання сприяє значному зменшенню кількості вазоспастичних епізодів.
Використання синусоїдально-скошеного магнітного поля приводить до зниження кількості й часу
навантажувальних епізодів ішемії, викликає розвиток знеболюючого та b-адреноблокуючого ефектів. Вплив
електромагнітним випромінюванням КВЧ-діапазона не дає ефекту.Розроблені критерії для



диференційованого використання вказаних пре формованих фізичних чинників у хворих з поєднанням двох
форм стенокардії.

2. Dissertation was conducted to study the effectiveness of rehabilitative treatment with the use of preformed
physical factors on ganglion stellatum in patients with combination angina pectoris II-III functional classes and
vasospastic stenocardia.Dynamics of clinical and instrumental-laboratory index (quantity and characteristic
episodes of ischemia, tolerance to physical load, tureshold rate of stimulation, vegetative tonus, state of lipid
spectrum, activity of peroxide oxidation of lipids and antioxidant defence) were evaluated. It was established the
use of infrared laser radiation causes considerable decrease in quantity of vasospastic episodes. Use of sinusoidal-
cut magnetic field cuted down the quantity and prolongation episodes of ischemia due to exertion, causes
analgesics end b-adrenoblocker effect. The effect of electromagnetic radiation UHF-range did not give any effect.
Criteria fоr differential use of preformed physical factors in patients with combination of two forms of angina
pectoriswas elaborated.
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