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2. Diagnostics and treatment of pain syndrome caused by the temporal-mandibular joint disfunction

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення рівня діагностики і ефективності лікування пацієнтів, що
страждають на больовий синдром дисфункції (БСД) скронево-нижньощелепного суглобу (СНЩС), в зв'язку з
тим, що серед обстежених пацієнтів з головними болями, болями, клацанням та хрустом в області СНЩС
виявлено велику поширеність БСД СНЩС. Запропоновані і впроваджені методи ранньої діагностики БСД
СНЩС, визначення величини кута суглобового шляху при вертикальних рухах нижньої щелепи, створено
експертну систему, яка дозволяє проводити диференційну діагностику між БСД, травматичним артритом,
артрозом СНЩС, розроблена і апробована "Схема-стандарт", як алгоритм діагностики і лікування пацієнтів з
БСД СНЩС, а також комплекс заходів, спрямованих на реабілітацію жувальних м'язів з використанням
фізіологічного явища реципрокності.

2. The thesis deals with the problem of improving the effectiveness of diagnostics and treatment given to the
patients with pain syndrome (PS) caused by the temporal-mandibular joint disfunction (TMJD); it has been



established that PS TMJD is very common among the patients having headache, pains, clicking and crepitation in
the TMJ area. Some methods of an early diagnostics in case of PS TMJD have been worked out in the process of
scientific research; they, in particular, are: active thermography of the face by nitroglycerine paste,
impedansometry of masticatory muscles with a dosed symmetrical elecrostimulating loading; determination of an
angle of the joint during vertical movements of the mandible. An expert system for differential diagnostics in case
of PS TMJD, traumatic arthritis, TMJ arthrosis has been created; "Sckeme-standard" has been worked out and
approved as a basis for diagnosing and treating the patients with PS TMJD; a special complex of methods has been
designed for rehabilitation of masticatory muscled on the basis of physiological reciprocation.
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