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Тема дисертації:
1. Клініко-прогностична значущість місцевих та системних показників цитокінового статусу при
поширеному перитоніті

2. Clinical and prognostic significance of local and systemic cytokine status indicators in diffuse peritonitis

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена поліпшенню результатів хірургічного лікування хворих з поширеним
перитонітом шляхом застосування запропонованої програми моніторинг-діагностики з метою раннього
прогнозування післяопераційних інтраабдомінальних ускладнень, оптимізації хірургічної тактики,
застосування спрямованої імунокорекції та розробки способу профілактики неспроможності анастомозів у
післяопераційному періоді. Проведено аналіз результатів лікування 355 хворих з поширеним перитонітом, з
урахуванням тяжкості хворих за шкалами SAPS, APACHE-II, МПІ і ССВР, із вивченням показників імунного,
цитокінового та антиоксидантного статусу, ендогенної інтоксикації та білків гострої фази в різних
біосередовищах. Застосування запропонованої трирівневої цітокіно- й озонотерапії, регіонарної
інтраабдомінальної ендолімфатичної терапії, алгоритмів прогнозування післяопераційних гнійно-запальних



ускладнень та вибору варіантів спрямованої імунокорекції дозволило зменшити частоту релапаротомій з
11,1±2,3% до 4,6±1,6%, післяопераційну летальність з 25,0±3,2% до 17,7±2,9% і післяопераційних інфекційних
ускладнень з 47,8±3,7% до 22,3±3,1%.

2. The thesis is dedicated to improving the results of surgical treatment of patients with generalized peritonitis
(GP), by the application of the proposed program of monitoring diagnostics for early prediction and early diagnosis
of postoperative intra-abdominal complications, optimizing the surgical approach, the use of targeted immune and
developing a method for the prevention of anastomotic leak in the postoperative period. The analysis of the results
of treatment 355 patients with GP, taking into account the severity of the patients on the scales SAPS, APACHE-II,
MPI and SIRS, with the study of immunological parameters, cytokine and antioxidant status of endogenous
intoxication and acute phase proteins in various biological media. Application of the proposed three-tier cytokino-
and ozone therapy, intra-abdominal regional endolymphatic therapy, forecasting algorithms postoperative
inflammatory complications and choices designed to reduce the frequency of immune allowed relaparotomies with
11,1±2,3% to 4,6±1,6%, postoperative mortality to 25,0±3,2% to 17,7±2,9% and postoperative infectious
complications with 47,8±3,7% to 22,3±3,1%.
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