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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 14.35.09

Тема дисертації:
1. Система професійної підготовки майбутніх фітнес-тренерів у вищих навчальних закладах

2. System of Training Future Fitness Trainers at Higher Educational Institutions

Реферат:
1. Виявлено й охарактеризовано основні періоди становлення професійної освіти фітнес-тренерів, з’ясовано
специфіку та функції їх професійної діяльності. Досліджено компоненти професійної компетентності
майбутніх фітнес-тренерів, виявлено критерії, показники та рівні її сформованості. Розроблено модель
системи професійної підготовки майбутніх фітнес-тренерів та її навчально-технологічне і методичне
забезпечення, обґрунтовано педагогічні умови ефективності функціонування цієї системи у вищих
навчальних закладах.

2. The basic periods of formation of professional training of fitness trainers were revealed and characterized, the
specifics and functions of their professional activity have been determined. The components of professional



competence of future fitness trainers are investigated, criteria, indicators and levels of its formation are revealed.
The model of the system of professional training of future fitness trainers and its educational, technological and
methodical support have been developed, pedagogical conditions of the efficiency of this system functioning at
higher educational institutions were substantiated.
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Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


