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2. Correction of stammering of middle age children by means of complex physical rehabilitation

Реферат:
1. У дисертаційній роботі подані теоретичні та експериментальні відомості щодо корекції заїкання із
застосуванням засобів фізичної реабілітації. Розроблений і застосований комплексний лікувально-
педагогічний підхід, який впливає на різні сторони психофізіологічного стану дітей молодшого та
середнього шкільного віку, що заїкаються. До комплексу лікувально-педагогічних заходів увійшли лікувальні
заходи та процедури, лікувальна фізкультура, психотерапія, логопедичні заняття, логопедична ритміка,
заходи відновлення. Завдяки впровадженню комплексного підходу із застосуванням засобів фізичної
реабілітації досягнута основна мета: усунення та послаблення мовних судом і супутніх розладів голосу,
дихання, моторики та мовлення, оздоровлення та зміцнення нервової системи та організму в цілому.

2. The dissertation gives the theoretical and experimental data on stammering correction with using physical
rehabilitation means. The complex approach of pedagogical method was worked out and used. Healthy methods



and procedures, healthy physical training, psychotherapy, speech therapy exercises, are included to this complex.
The main purpose has been reached with the help of the complex approach using of physical rehabilitation
methods: lessening and destruction of speech and voice defects, breathing, movement and speaking, privation of a
child from the wrong attitude to the whole speech defect, from psychical accumulations, rebringing up of his or
her personality and behavior, adaptation and readaptation of those who have stammering problems.
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