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Реферат:
1. Об'єкт дослідження: ішемічна хвороба серця. Мета дослідження: Метою роботи стало вивчення ролі
ендотеліальної дисфункції у розвитку стабільної і нестабільної стенокардії, оцінка діагностичної та
прогностичної значущості порушень стану ендотелію, а також його значення в реалізації ефектів лікарської
терапії. Методи дослідження: Для вивчення стану дисфункції ендотелію проведене визначення рівнів
ендотеліну-1, циклічного 3'-5'-гуанозінмонофосфату (цГМФ), брадикініну, ангіотензину II імуноферментними
методами; катехоламінів спектро-флюорометричним методом. Для вивчення ліпідного спектру крові
проведено визначення вмісту загального холестерину (ЗХС), тригліцеридів (ТГ), холестерину ліпопротеїдів
високої щільності (ХС ЛПВЩ), холестерин ліпопротеїдів низької щільності (ХС ЛПНЩ), холестерин
ліпопротеїдів дуже низької щільності (ХС ЛПДНЩ) ферментативним методом з типуванням гіперліпідемії
(ГЛП) по Фредеріксону. Практичне значення отриманих результатів: Практичне значення роботи полягає у
визначенні лабораторнихкритеріїв оцінки функції ендотелію у хворих на стабільну і нестабільну стенокардію
у вихідному стані і при проведенні медикаментозної корекції ІАПФ, АРАII та їх комбінації. Наукова новизна



отриманих результатів: Науковою новизною є виявлення залежності активності вазоконстрикторів
(ендотеліну-1, ангіотензину II) і вазодилататорів (цГМФ, ЕФР, брадикінін) від форми та важкості клінічного
перебігу стенокардії, її порівняння з клінічними та гемодинамічними параметрами, а також показниками
активності симпато-адреналової системи. Ступінь впровадження: Основні положення та результати
дисертації доповідалися на: Республіканській науково-практичній конференції "Атеросклероз і
атеротромбоз" (Харків, 2001р.), III Українській конференції молодих вчених, присвяченій пам'яті академіка
В.В.Фролькіса (Київ, 2002р.), науково-практичній конференції "Актуальні питання клінічної медицини"
(Полтава, 2002р.), конференції молодих вчених Харківського державного медичного університету "Медицина
третього тисячоліття" (Харків, 2002р.),науково-практичній конференції з міжнародною участю "Клінічна
фармакологія метаболічних коректорів та взаємодія ліків у клінічній практиці" (Вінниця, 2002р.), IV
Всеукраїнський науково-практичній конференції з міжнародною участю "Нове в клінічній фармакології та
фармакотерапії захворювань внутрішніх органів" (Харків, 2002р.), Всеукраїнський науково-практичній
конференції "Ліки-людині" (Харків, 2002р.). Сфера (галузь) використання: медицина, кардіологія.

2. Object of the study: ischemic heart disease. Purpose of the study: The aim of the work was to study the role of
endothelial dysfunction in the progression of stable and unstable angina, to evaluate diagnostic and prognostic
value of the endothelial dysfunction as well as to assess its role in the realisation of medicinal therapy effects.
Methods of the study: With the aim of endothelial dysfunction state study, the assessment of endothelin-1, cyclic
3'-5'guanosine mono phosphate (cGMP), bradykinin, angiotensin II levels was made with the use of immune
enzymatic assays, and catecholamines level - with spectrofluorimetric method. To study blood lipid spectrum,
measurement of the levels of total cholesterol (TCl), triglyceride (TG), high-density-lipoprotein cholesterol (HDL
Cl), low-density-lipoprotein cholesterol (LDL Cl), very low-density-lipoprotein cholesterol (VLDL Cl) with
enzymatic method with typification of hyperlipoidemia (HLP) according to Fridrexon. Practical significance of the
obtained results: Practical significance of the work consists in the establishment of laboratory criteria for
evaluation of endothelial function in patients with stable and unstable angina at baseline conditions and during
medicinal correction with ACEI, ARAII and their combination. Novelty of the obtained results: Scientific novelty
consists in the reveal of the relationship between activities of vasoconstrictors (endothelin-1, angiotensin II) and
vasodilators (cGMP, EFR, bradykinin) and the form and severity of angina pectoris clinical course, its correlation
with clinical and haemodynamics parameters as well as with the indices of sympathoadrenal system activity.
Introduction: The results of the work are introduced in the pedagogical process of the Department of Hospital
Therapy and Clinical Pharmacology of Kharkov State Medical University of Ministry of Health of Ukraine, in the
practical work of the clinic of the Institute of Therapy of AMS of Ukraine (Kharkov), medical institutions of Kharkov
- 27-th clinical hospital, 28-th clinical hospital, 20-th students' hospital, which is verified with certification of
introduction. Sphere of application: in medicine of cardiology.
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