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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Гомеостаз магнію при есенціальній гіпертензії ( клініко-фізіологічна характе- ристика, патофізіологія,
гормональна регу- ляція, корекція порушень, обгрунтування вибору антигіпертензивної терапії)

2. Magnesium homeostasis in essential hypertension (clinical and physiological characteristics, pathophysiology,
hormonal regulation, correction of impartments, substantiation of a choice of antihypertensive therapy)

Реферат:
1. Проведено комплексне дослідження патофізіології метаболізму магнія при есенціальній гіпертензії..
Запропонован метод адекватної оцінки стану метаболізму магнію, придатних для використання в клініці.
Встановлено патогенетичне значення порушень метаболізму магнія в патогенезі есенціальної гіпертензії.
Доведено доцільність дослідження метаболізму магнія для оптимізації вибору найбільш ефективних
препаратів для лікування есенціальної гіпертензії. Запропоновано, обгрунтовано теоретично та апробовано
метод зниження реактивності серцево- судинної системи до вазопресорних впливів і підвищення
ефективності лікування хворих есенціальною гіпертензію антигіпертензивними фармакопрепаратами,
заснований на корекції порушень метаболізму магнію шляхом його додаткового прийому. У роботі
розвивається новий напрямок у профілактиці есенціальної гіпертензії.



2. The complex research of magnesium metabolism pathophysiology is carried out in essential hypertension. The
method of an adequate estimation of a magnesium metabolism, suitable for use in clinic is offered. It was
established pathogenetic importance of magnesium metabolism impairment in pathogenesis of essential
hypertension. It is offered theoretically reasonable and explored method of reduction of reactiveness of heart-
circulatory system to influeces of pressors and increase of efficiency of treatment of the patients with essential
hypertension, based on correction of magnesium metabolism by its additional consumption. In work is developed
the new direction in preventive management of essential hypertension.
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