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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.51

Тема дисертації:
1. Клініко-функціональні та метаболічні кореляції у хворих на повторні ішемічні інсульти

2. Clinical, Functional and Metabolic Correlations for Recurrent Ischemic Stroke Patients

Реферат:
1. В дисертаційній роботі наведені критерії прогнозування перебігу і розроблення реабілітаційних заходів
відновного періоду у хворих на повторні ішемічні інсульти з урахуванням клініко-функціональних
показників, стану плазмової і клітинної ланок ліпідного обміну, оксидантно-антиоксидантної системи з
застосуванням клінічного обстеження, КТ, МРТ, ЭЭГ, УЗДГ, вивчення ліпідів плазми, ліпідвмі-щуючих
лейкоцитів, спонтанної та індукованої біохемілюмінісценції плазми. Вперше введена "Шкала оцінки важкості
стану хворих що перенесли гостре порушення мозкового кровообігу". Доведено, що у хворих які перенесли
повторні ішемічні інсульти в каротидних і вертебро-базилярному басейнах, існують більш глибокі
порушення ліпідного обміну і оксидантно-антиоксидантної системи, що свідчить про декомпенсацію
регуляторних механізмів при одночасному втягненні стовбурових і напівкульових структур. Отримана
математична модель, що дозволила виділити прогностично значущі клініко-параклінічні і дісметаболічні



маркери розвитку повторних ішемічних інсультів. Доведена ефективність застосування аторвастатина в
комплексі лікування хворих що перенесли повторні ішемічні інсульти. Ключові слова: повторний ішемічний
інсульт, ліпіди, ліпідвміщу-ючі лейкоцити, оксидантно-антиоксидантна система, аторвастатин.

2. Certain criteria are proposed for predicting clinical course and plan-ning therapeutic measures for the period of
rehabilitation of patients suf-fered recurrent ischemic strokes. The criteria take into account clinical and
functional indices, properties of plasmatic and cellular components of lipid metabolism and oxidant-antioxidant
system revealed with the help of clinical examination, CT, MRT, EEG, USDG, analyses of plasma lipids and lipid-
containing leucocytes, spontaneous and induced biochemilumi-nescence of blood plasma. For the first time we
introduce here the "Scale for Estimation of Severity of Condition of Patients Suffered Acute Disor-der of Cerebral
Blood Circulation". We prove that the patients suffered recurrent ischemic strokes in carotid and vertebral
vascular regions have severe disorders of lipid metabolism and oxidant-antioxidant system, indi-cating
decompesation of regulatory mechanisms involving either stem or hemispheric structures. We also propose a
mathematical model that al-lowed selection of prognostically significant clinical, paraclinical and dismetabolic
markers indicating development of recurrent ischemic strokes. We show that atorvastatin is effective in complex
treatment of patients suffered recurrent ischemic strokes. Keywords: recurrent ischemic stroke, lipids, lipid-
containing leuco-cytes, oxidant-antioxidant system, atorvastatin.
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