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1. Особливості емоційної стійкості курсантів в процесі первинної військово-професійної підготовки

2. Features of Emotional Stability of the Cadets During Primary Military Professional Training

Реферат:
1. Об’єкт дослідження – емоційна стійкість курсантів в особливих умовах діяльності Мета дослідження –
визначити структуру, детермінуючі фактори і критерії емоційної стійкості у курсантів в період ПВПП в
особливих умовах професійної діяльності. Методи дослідження – стандартизоване спостереження,
опитування, контент-аналіз. Проведено аналіз особливих умов діяльності курсантів у процесі ПВПП та
визначені основні стрес-фактори, які негативно впливають на курсантів в цей період. На основі проведеного
дослідження динаміки емоційної стійкості курсантів розглянуті її структурні компоненти. Встановлена
залежність між рівнями емоційної стійкості курсантів та її структурними компонентами. Розроблено,
апробовано та впроваджено методику формування емоційної стійкості курсантів.

2. The object of research is emotional stability of cadets in the special conditions of activity. The purpose of
research – is the structure, factors of emotional stability of cadets of during the primary military-professional
training The methods of research – observation, content-analysis, interrogation. The analysis of the special
conditions of activity is carried out during the primary military-professional training. The most intensive stresses -



factors negatively influencing on the cadets in the given period are determined. The dynamics (changes) of
influence of these stresses - factors is investigated during all the period of primary military-professional training.
The further perfection of the emotional stability of the cadets in the special conditions of activity, aimed at the
correction of individual - psychological features of cadets and the optimization of special conditions arising during
the primary military-professional training.
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