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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 34.39.03, 76.29.59

Тема дисертації:
1. Особливості гемодинамічного забезпечення дозованих фізичних навантажень в залежності від типу
саморегуляції кровообігу.

2. Hemodynamic provision peculiarities of dosed physical loadings depending on a type of blood circulation self-
regulation.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: організм здорової людини. Мета дослідження: встановлення особливостей реакцій
серцево-судинної системи здорових людей на дозовані фізичні навантаження в залежності від ТСК. Методи
дослідження та аппаратура: тетраполярна грудна реографія, М-ехокардіографія. Апаратура:.реограф РПГ2-
02, ехокардіограф (Aloka-720, Японія). Теоретичні і практичні результати, новітність впроваджуваного:
уперше проведено комплексний аналіз змін гемодинаміки при дії однократних і тривалих фізичних
навантажень з використанням інтегральних гемодинамічних показників та енергетичних показників
скоротливої функції міокарда. Отримано кількісні критерії гемодинамічних показників, які можуть бути
використані як типологічні нормативи. Аргументовано доцільність використання ТСК для вибору спортивної
спеціалізації. Ступінь впровадження: впроваджено в клінічну практику. Сфера використання: кардіологія,
спортивна медицина.



2. Investigation object: the organism of a heatlhy man. Investigation purpose: to establish the peculiarities of
cardiovascular system reactions of healthy people to depending on TBS. Investigation methods and apparatus:
tetrapolar thorax reography, M - echocardiography. Apparatus: reograph RPG2-02, echocardiograph (Aloka-720,
Japan). Theoretical and practical result, novelty of new-applied: the complex analysis of hemodynamics changes in
one - time and continuous physical loadings using integral hemodynamic indices and power indices of contracting
miocard function has been carrried out for the first time, we have obtained the quantitative criteria of
hemodynamic indices? Which can be used as typological norms. The expediency of TBS usage to choose some
sport specialization has been stated. Degree of application: has been implemented into clinical practice. Sphere
(area) of application: cardiology, sport medicine.
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