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1. Обгрунтування методики неінвазивної вентиляції легень у лікуванні хворих на позалікарняну пневмонію

2. Substantiation of non-invasive ventilation technique in the treatment of patients with community-acquired
pneumonia

Реферат:
1. Теоретично обґрунтовано та запропоновано новий шлях вирішення актуальної науково-практичної задачі -
респіраторної підтримки у пацієнтів з тяжкою позалікарняною пневмонією, що ускладнилась розвитком
гострої дихальної недостатності, шляхом застосування неінвазивної вентиляції легень. Встановлено
прогностичні критерії неефективної неінвазивної вентиляції легень. Доведено перевагу раннього початку
неінвазивної вентиляції легень, перед оксигенотерапією, подальшою інтубацією трахеї та штучною
вентиляцією легень. Встановлено, що неінвазивна вентиляція легень покращує показники респіраторної
механіки та забезпечує параметри газового складу артеріальної крові так само ефективно, як і штучна
вентиляція легень. Впровадження розробленого алгоритму неінвазивної вентиляції легень дозволило
знизити частоту інтубації, рівень летальності, частоту розвитку ускладнень, тривалість респіраторної



підтримки та навантаження на медичний персонал при лікуванні хворих з тяжкою позалікарняною
пневмонією, що ускладнилась розвитком гострої дихальної недостатності.

2. Dissertation deals with the problem of respiratory support in patients with severe community-acquired
pneumonia (CAP), complicated by the acute respiratory failure. In this study, noninvasive positive pressure
ventilation (NIV) was proposed to be used as the first-line treatment of respiratory failure in the mentioned cohort
of patients. It was assumed that such approach could potentially improve the outcomes of patients with severe
CAP. A number of methods were utilized to examine the epidemiology of NIV in Ukraine, assess the physical status
of patients, analyze the parameters of respiratory mechanics, gas exchange and their changes due to performance
of NIV, evaluate the outcomes of treatment and compare them between patients receiving NIV and conventional
mechanical ventilation. The provided algorithm of NIV in patients with severe CAP, complicated by the acute
respiratory failure, based on early application of NIV, individual selection of optimal ventilation parameters and
careful monitoring of the patients, reduces the incidence of intubation, the duration of respiratory support,
mortality and the incidence of complications.
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