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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.52

Тема дисертації:
1. Система діагностики, профілактики та корекції непсихотичних психічних розладів у студентів-медиків

2. The system of diagnostics, prevention and correction non-psychotic mental disorders at medical students

Реферат:
1. У дисертаційній роботі з метою розроблення науково обґрунтованої системи діагностики,
психопрофілактики та психокорекції непсихотичних психічних розладів у студентської молоді, з'ясовано та
систематизовано клініко-анамнестичні, клініко-психопатологічні, психодіагностичні, соціально-
демографічні особливості стану психічного здоров'я студентів-медиків, визначені клінічна структура, а
також частота нових випадків НПР протягом навчання залежно від статі студентів-медиків та системи
організації навчального процесу. У ході дослідження визначено спільні та специфічні маркери ризику-
антиризику виникнення НПР у студентів-медиків. Доведено відтворюваність, придатність для проведення
масових обстежень студентської молоді низки психодіагностичних методик та їх показників, що є
маркерами-мішенями психопрофілактичного та психокорекційного впливів. Розроблено систему
діагностики, психопрофілактики та психокорекції психічних розладів у студентів-медиків, що складається з



трьох блоків: ранньої діагностики НПР (скринінг для масових обстежень), комплексних
психопрофілактичних втручань (поетапні виокремлення груп ризику, потенціювання маркерів ризику-
антиризику, індивідуалізований вплив на маркери-мішені), комплексних психокорекційних програм
(усунення патологічних змін в емоційно-вольовій, когнітивній сферах, попередження поглиблення
психічних порушень та корекція особистісних, соціальних характеристик обстежених).

2. During work with the purpose of development of the scientifically determined system of diagnostics,
psychoprevention and psychcorrection non-psychotic mental disorders at students, set and systematized clinical-
anamnestic, clinical-psychopathological, psychodiagnostical, social-demographic aspects the state of mental
health medical students, the features of clinical structure and frequency of new cases during teaching of non-
psychotic mental disorders was found depending on their sex and system of organization of educational process.
General and specific markers ofreceptivity-resistanceof origin non-psychotic mental disorders at medical students
ware determined.Stability (reproducibility of measurements), usefulness of row psychodiagnostical methods and
their indexesfor the realization of mass examinations of student young people were demonstrated, which are the
markers-targets of psychoprevention and psychcorrection influence.The system of diagnostics, prevention and
correction non-psychotic mental disorders at students was developed, which consists of three blocs: early
diagnostics (screening for mass examinations); complex psychoprevention measures (stage-by-stage selection of
risk groups, potentiation of markers- resistance, individualized affecting on markers-targets); complex
psychcorrection programs (removal of pathological changes in emotional, effector-volitional, cognitive spheres,
warning of aggravating of psychical disturbances and correction of personality, social descriptions of examined).
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