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Тема дисертації:
1. Фармакологічне дослідження протизапальних, кардіопротекторних та нейротропних властивостей
нативного та модифікованого L-аргініном екстрактів пагонів малини (Rubus idaeus L.)

2. Pharmacological study of anti-inflammatory,cardioprotective and neurotropic properties of native and L-
arginine-modified extracts of raspberry shoots (Rubus idaeus L.)

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена експериментальним дослідженням щодо протизапальних,
кардіопротекторних та нейротропних властивостей екстрактів пагонів малини (Rubus idaeus L.) та науковому
обґрунтуванню перспектив їх застосування в медицині. Вперше у рамках дисертаційного дослідження
проведено дослідження протизапальних, кардіопротекторних та нейротропних властивостей нативного та
модифікованого L-аргініном екстрактів пагонів малини (Rubus idaeus L.). За допомогою методології
молекулярного докінгу розраховано та підтверджено в експерименті умовно-терапевтичну дозу екстрактів
пагонів малини та проведено поглиблене порівняльне вивчення їх ефективності з кверцетином та катехіном.
Обґрунтовано доцільність використання нативного та модифікованого L-аргініном екстрактів пагонів
малини у комплексній терапії запальних захворювань, уражень міокарда, метаболічного синдрому та інших
патологічних станів, спричинених оксидативним стресом, а також як засобів корекції негативних



вегетативних реакцій та доведено переваги використання модифікованого L-аргініном екстракту. Вперше
досліджено нейротропні властивості лікарської форми  гранул на основі модифікованого L-аргініном
екстракту пагонів малини.

2. The dissertation is dedicated to experimental studies on the anti-inflammatory, cardioprotective, and
neurotropic properties of raspberry (Rubus idaeus L.) shoot extracts and the scientific justification for their
potential application in medicine. For the first time within the framework of the dissertation research, the anti-
inflammatory, cardioprotective, and neurotropic properties of native and L-arginine-modified raspberry (Rubus
idaeus L.) shoot extracts have been studied. Using molecular docking methodology, the conditionally therapeutic
dose of raspberry shoot extracts was calculated and experimentally confirmed, followed by an in-depth
comparative study of their effectiveness against quercetin and catechin. The feasibility of using native and L-
arginine-modified raspberry shoot extracts in the complex therapy of inflammatory diseases, myocardial damage,
metabolic syndrome, and other pathological conditions caused by oxidative stress has been substantiated. Their
role in correcting adverse autonomic reactions has also been demonstrated, with proven advantages of using the
L-arginine-modified extract. For the first time, the neurotropic properties of a granulated dosage form based on
the L-arginine-modified raspberry shoot extract have been investigated.
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