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Тема дисертації:
1. Фізична реабілітація жінок репродуктивного віку з аліментарно-конституціональною формою ожиріння та
синдромом полікістозних яєчників

2. Physical Rehabilitation of Reproductive Age Women with Alimentary-Constitutional Form of Obesity and
Polycystic Ovary Syndrome

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена обґрунтуванню і розробці комплексної програми фізичної реабілітації для
жінок репродуктивного віку з аліментарно-конституціональною формою ожиріння I-II ступеня і синдромом
полікістозних яєчників, що спрямована на покращення функціонального стану організму, корегування
надлишкової маси тіла і відновлення оваріально-менструальної функції та пов'язані з нею метаболічні зміни.

2. The thesis is devoted to the development of a comprehensive program of physical rehabilitation for reproductive
women with alimentary-constitutional form of obesity of I-II degree and polycystic ovary syndrome. The program
is aimed at improving the functional state of the organism, correction of overweight and restore ovarian function
and menstrual dressings as well as related metabolic changes
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