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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості та нові підходи до корекції ускладнень у жінок після гістеректомії.

2. Clinical and pathogenetic features and new approaches to correction of complications in women after
hysterectomy.

Реферат:
1. Під спостереженням знаходилися 120 жінок, із них 90 жінок після гістеректомії зі збереженням обох
яєчників (основна група). Групу контролю в даному випадку склали 30 практично здорових жінок із
збереженням менструальної функції. У дисертаційній роботі вперше проведений системний аналіз розвитку
порушень психоемоційного стану в жінок після гістеректомії з урахуванням гормонального, імунологічного,
ліпідного спектрів, судинних та гемодинамічних порушень у післяопераційному періоді. Виявлені фактори,
які превалюють у розвитку постгістеректомічного синдрому в жінок у післяопераційному періоді, дозволили
удосконалити нові підходи до лікування на основі етіопатогенетичних розладів у жінок після гістеректомії.
Розроблений новий лікувально-діагностичний комплекс, який дозволяє на основі поглибленого вивчення
патогенетичних ланок постгістеректомічного синдрому та комплексного клініко-імунологічного
дослідження оптимізувати ведення жінок із зазначеною патологією та домогтися стійкого клінічного ефекту,
поліпшення гормонального, гемодинамічного та імунологічного статусів у 91,1% хворих, при цьому



відмічалася повна відсутність рецидивів порівняно з групою, що отримувала традиційну терапію. Це
дозволяє рекомендувати включення імунокорекції в комплекс терапії вказаних порушень для підвищення
стабільності результатів лікування даної категорії хворих.

2. 120 women were observed including 90 women after hysterectomy with preservation of both ovaries (study
group). The control group in this case consists of 30 healthy women with preservation of menstrual function. The
thesis was the first attempt to conduct a systematic analysis of the development of mental and emotional
disorders in women after hysterectomy taking into consideration hormonal, immunological, lipid profile, vascular
and hemodynamic disturbances in the postoperative period. The revealed factors that prevail in the development
of posthysterectomy syndrome in women in the postoperative period, allow to improve the new approaches to
treatment based on etiopathogenetical disorders in women after hysterectomy. The worked up new medical
diagnostic complex, which allows on the basis of more profound study the pathogenetic links of posthysterectomy
syndrome and integrated clinical and immunological studies to optimize the curration of the women with the
mentioned pathology and to achieve persistent clinical effect (hormonal, hemodynamic and immunological status)
in 91,1% of patients, the total absence of relapse was observed in comparison with the group that received
traditional therapy. This the allows us to recommend the inclusion of immunotherapy in the treatment of these
complex disorders to enhance the stability of the results of treatment for this category of patients.
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