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Реферат:
1. Мета роботи - підвищення ефективності лікування алкогольної залежності. Досліджено 220 хворих на
алкогольну залежність. На основі всебічного дослідження клініко-патогенетичних, психопатологічних та
електрофізіологічних аспектів встановлено питому вагу пароксизмальних, афективних та вольових розладів
в клінічній картині обстежених хворих. Досліджено закономірності змін функціонування головного мозку
при алкогольній залежності шляхом визначення змін біоелектричної активності та психопатологічних
симптомів до та після проведеної терапії. 132 хворих основної групи пройшли курс умовно-рефлекторної
терапії, з них 41 тільки дитиліном та 91 хворий в подальшому, після підбиття попередніх підсумків, отримали
запропонований комплексний патогенетично обґрунтований метод умовно-рефлекторної терапії дитиліном
на фоні призначення топілепсина. З метою порівняння ефективності запропонованого методу 88 хворих
контрольної групи пройшли курс протиалкогольної терапії тетурамом. Шляхом використання анксіогенного



ефекту дитиліну викликалась аверсивна реакція на прийом алкоголю. Додаткове застосування топілепсина
дозволяє зменшити ступень вираженості пароксизмальних розладів, а також афективних та вольових.
Розроблено об'єктивізацію оцінки ефективності застосованої терапії шляхом проведення комп'ютерної
електроенцефалографії. Встановлено зв'язок тривоги з коефіцієнтом активації. Розроблено патогенетично
обґрунтований комплексний метод умовно-рефлекторної терапії алкогольної залежності дитиліном на фоні
застосування топілепсина. Катамнестичним спостереженням доведено високу протирецидивну
ефективність запропонованого методу. Ключові слова: алкогольна залежність, пароксизмальні розлади,
афективні та вольові розлади, біоелектрична активність головного мозку, умовно-рефлекторна терапія.

2. The dissertation is devoted to an actual problem of alcohol dependence treatment. It was observed 220 patients
suffered from alcohol dependence. Based on a comprehensive study of clinical and pathogenesis, psychopathologic
and electrophysiological aspects it was revealed dominant role of paroxysmal, mood and wiling disorders.
Pathogenetic study of changes of functioning of brain at alcohol dependent patient by identifying changes in
bioelectric activity of brain and psychopathologic symptoms was conducted before and after the therapy. 132
patients have passed the main group of conditioned reflex therapy, of which only 41 by dithylin and 91 patients in
the future, after summing up earlierst results, have proposed a comprehensive pathogenetically substantiated
method of complex conditioned reflex therapy of dithylin with topilepsin. In order to compare the effectiveness of
the proposed method, 88 patients of control group have passed antialcohol therapy by teturam. By using anxiety
effect of dithylin it was produced aversive reaction to receiving alcohol. Additional application of topilepsin
reduces the degree of severity of paroxysmal, mood and wiling disorders. An objectivisation of evaluation of
applied therapy was made through computer electroencephalography. Also it was revealed the relationship of level
of anxiety to the activation koefficient. A complex method of pathogenesis conditioned reflex treatment of alcohol
dependence by dithylin with topilepsin was created. Catamnestic observation proved antirelapsed high efficiency
of the method. Key words: alcohol dependence, paroxysmal activity, bioelectrical activity of brain, conditioned-
reflex therapy.
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