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Тема дисертації:
1. Оптимізація програми діагностики, лікування та профілактики фонових процесів шийки матки у молодих
жінок

2. Optimization program of diagnosis, treatment and prevention of cervical background processes in the young
women

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці наукових основ профілактики і лікування фонових захворювань шийки
матки, поєднаних з генітальною патологією, з урахуванням стану ендокринних співвідношень,
мікробіоценозу статевих шляхів жінки, загального та місцевого імунного статусу з метою підвищення
ефективності лікування фонових процесів шийки матки та профілактики рецидивів у жінок репродуктивного
віку. В роботі на сучасному рівні комплексно вивчено фактори, які беруть участь в регуляції функціонального
стану епітелію шийки матки в нормі і при поєднаній генітальній патології – фоновій гормональній
дисфункції та хронічних запальних процесах додатків матки, що дозволяє патогенетично обґрунтовано
підійти до вирішення проблеми – вдосконалення ведення хворих із фоновими процесами шийки матки.
Запропонована комплексна терапія включає три етапи: ліквідацію інфекційного фактора на фоні



імуномодулюючої терапії, наступну деструкцію патологічного вогнища з використанням метода
аргоноплазмової коагуляції та імуномодулюючу терапію на постдеструкційному етапі. У комплексі з
гормональною корекцією з використанням комбінованих оральних контрацептивів апробована лікувальна
програма є достатньо ефективною, зводить до мінімуму кількість рецидивів, покращує показники
системного та місцевого імунологічного захисту.

2. The thesis is devoted to the development of scientific bases of prediction, prevention and treatment of
background changes of uterine neck combined with genital pathology taking into account state of endocrine
correlation, female genital track microflora, general and local immune status in order to raise the effectiveness of
treatment of cervical background processes and relapse prevention in women of reproductive age. The factors
involved in the regulation of functional state of the cervical epithelium at normal state and at combined genital
pathology is fully studied in the work at modern level – at background hormonal dysfunction and chronic
inflammatory processes uterus applications, allowing pathogenetically face the approach of solving problems -
improving the management of patients with cervical background processes. A complex therapy, which includes
three phases is offered – the liquidation of infectious agents to stimulate immune modeling and immune
stimulating therapy, the following destruction of nidus with the use of arhonoplazma coagulation method and
immunemodulatory therapy for post destruction stage. In combination with hormonal treatment using combined
oral contraceptives approved treatment program is sufficiently effective, minimizes the number of relapses and
improves indicators of system cellular immunity and local immune defense.
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