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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0822U100581

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 07-02-2022

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пилипчак Іван Васильович

2. Pylypchak Ivan Vasylovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор філософії

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 017

Назва наукової спеціальності: Фізична культура і спорт

Галузь / галузі знань:  
Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 27-01-2022

Спеціальність за освітою: Фізичне виховання

Місце роботи здобувача: Національна академія сухопутних військ імені гетьмана Петра Сагайдачного

Код за ЄДРПОУ: 08410370

Місцезнаходження: вул. Героїв Майдану, буд. 32, м. Львів, Львівська обл., 79012, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство оборони України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): ДФ 35.829.008

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури ім.
Івана Боберського

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, буд. 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури ім.
Івана Боберського

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, буд. 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05, 78.21.11

Тема дисертації:
1. Удосконалення фізичної підготовки курсантів військових закладів вищої освіти засобами кросфіту на етапі
первинного навчання

2. Improvement of cadet physical training in higher military educational institutions by means of crossfit at the
stage of initial study

Реферат:
1. Об’єкт − фізична підготовка курсантів військових закладів вищої освіти; мета − обґрунтувати зміст фізичної
підготовки курсантів військових закладів вищої освіти на етапі первинного навчання з використанням
засобів кросфіту; методи − теоретичний аналіз та узагальнення науково-методичної літератури; соціологічні
методи (анкетування); фізіологічні методи (визначення показників фізичного розвитку, функціонального
стану та фізичного здоров’я); педагогічні методи (тестування, експеримент, спостереження); методи
математичної статистики.; новизна – уперше обґрунтовано програму фізичної підготовки курсантів
військових закладів вищої освіти на етапі первинного навчання із застосуванням засобів кросфіту,
удосконалено зміст методичного забезпечення навчальної дисципліни «Фізичне виховання, спеціальна



фізична підготовка» для курсантів військових закладів вищої освіти; удосконалено інформацію про значення
кросфіту в підвищенні фізичної підготовленості курсантів військових закладів вищої освіти; набули
подальшого розвитку уявлення про засоби підвищення фізичної підготовленості курсантів військових
закладів вищої освіти та їх вплив на ефективність професійної діяльності, набули подальшого розвитку
науково-методичні положення про рівень та динаміку фізичної підготовленості, фізичного розвитку та
соматичного здоров’я курсантів військових закладів вищої освіти на етапі первинного навчання; результати
–дослідження впроваджено до системи фізичної підготовки військових закладів вищої освіти Сухопутних
військ Збройних Сил України, зокрема Національної академії сухопутних військ імені гетьмана Петра
Сагайдачного (акт від 11.08.2020 р.); Житомирського військового інституту імені С. П. Корольова (акт від
07.08.2020 р.); Військового інституту Київського Національного університету імені Тараса Шевченка (акт від
19.08.2020р.); галузь – фізичне виховання та спорт.

2. The object − cadet physical training in higher military educational institutions; the goal – to substantiate the
content of physical training program for the cadets at higher military educational institutions at the beginning of
study with the use of crossfit; the methods – theoretical analysis and generalization of scientific and methodical
literature sources; sociological methods (questionnaires); physiological methods (defining the indicators of
physical development, functional state and physical health); pedagogical methods (testing, experiment,
observation); methods of mathematical statistics; the novelty – for the first time the program of physical training
for the cadets at higher military educational institutions at the beginning of study with the use of crossfit means
was substantiated; content of methodical support for the discipline “Physical Education and Special Physical
Training” for the cadets of higher education was improved; information on the importance of crossfit in improving
the physical activity of the cadets in higher military educational institutions was expanded; ideas on the means of
improving the physical activity of the cadets at higher military educational institutions and their effectiveness in
professional activities gained further development; scientific and methodological principles on the level and
dynamics of physical activity, physical development, and physical health of the cadets at higher military
educational institutions at the beginning of study have been further developed; the results – have been applied in
the system of physical training at higher military educational institutions of the Land Forces of the Armed Forces
of Ukraine, in particular Hetman Petro Sahaidachnyi National Army Academy (act of 11.08.2020); Zhytomyr Military
Institute named after S. P. Koroliov (act of 07.08.2020); Military Institute of Taras Shevchenko National University
of Kyiv (act of 19.08.2020); specialization – physical education and sport.
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Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
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Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лойко Орест Миронович

2. Loiko Orest Myronovych

Кваліфікація: к. і. н., 20.02.22

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Римар Ольга Василівна

2. Rymar Olha Vasylivna

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ольховий Олег Михайлович

2. Olxovyi Oleh Mykhailovych

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:



Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Слюсарчук Віктор Васильович

2. Sliusarchuk Viktor Vasylovych

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Данилевич Мирослава Василівна

2. Danylevych Myroslava Vasylivna

Кваліфікація: д. пед. н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Чеховська Любов Ярославівна

2. Chekxovska Liubov Yaroslavivna



Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Пітин Мар'ян Петрович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Пітин Мар'ян Петрович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


