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1. Хламідіозні риносинусити у дитячому віці (клініко - лабораторна діагностика та лікувальна тактика)

2. Chlamydia Rhinosinusitis in children will (clinical-laboratornaya diagnostika and therapeutic tactics)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено підвищенню ефективності лікування хламідійних риносинуситів у дітей. На основі
загальноклінічних і спеціальних методів дослідження визначено частоту й видову структуру хламідійних
уражень слизової оболонки носа у дітей різних вікових груп. Вперше отримано дані про вихідний стан,
динаміку й корреляцію клітинної, гуморальної і антиендотоксинової ланок імунітету при риносинуситах
хламідійної етіології.Вперше досліджено й підтверджено роль ендотоксину (ЛПС), асоціації хламідій і
грамнегативної мікрофлори у патогенезі хламідійних риносинуситів у дітей. Проведені дослідження виявили
метаболічну імунодепресію, що виявлялась розладом функції фагоцитарної ланки, напружений стан Т-
клітинної ланки імунної системи з розвитком вторинного імунодефіциту й наявністю вираженої ендогенної
інтоксикації на фоні пригнічення гуморальної ланки імунітету. Клінічна ефективність базисної терапії,
доповненої поєднаним призначенням ентеросорбенту, пробіотика (Лінекс) і пролонгованим курсом



препаратів Хофітол, Galium-Heel, Lymphomyosot, Mucosa compositum, виявилась у практичній нормалізації
мікробного пейзажу слизової оболонки порожнини носа, значному покращенні показників системного й
антиендотоксинового імунітету, підвищенні ефективності лікування хворих риносинуситами хламідійної
етіології, що підтверджується достовірним зменшенням кількості рецидивів захворювання.

2. Dissertation deals with the increase of effectiveness of Chlamidia rhinosinusitis treatment in children. Rate and
specific structure of Chlamidia affection of schneiderian membrane in children of different age were defined by
clinical and special methods of investigation. Data about initial state, dynamics and correlation of cellular, humoral
and antiendotoxic components of immune system in rhinosinusitis of Chlamidia aetiology were received for the
first time. The role of endotoxin LPS of clamydia and gram-negative flora association in pathogenesis of Chlamidia
rhinosinusitis in children was investigated for the first time and proved. In children with rhinosinusitis of
Chlamidia aetiology the researches revealed metabolic immunosuppression which declared itself by dysfunction of
phagocytic component, tense state of T-cell component of immune system with the development of secondary
immunodeficiency and presence of pronounced endogenous intoxication against the background of depression of
humoral component of immune system. Clinical effectiveness of basic therapy supplemented with combined
application of enterosorbent, probiotic (Linex) and prolonged course of preparations Chophytol, Galium - Heel,
Lymphomyosot, Mucosa compositum resulted in normalization of microbal flora of schneiderian membrane,
significant improvement of systemic and antiendotoxin immunity parameters, effectiveness increase of treatment
of patients with rhinosinusitis of Chlamidia aetiology that is proved by significant decrease of recidivation cases.
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