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Реферат:
1. У дисертації на основі теоретичного аналізу проблеми запропоновано визначення поняття самопрезентації
як поведінкового компоненту структури особистості, у якому реалізується прагнення особистості створити
бажаний і водночас адекватний соціальній ситуації образ власного "Я" у сприйнятті інших людей у процесі
взаємодії та спілкування з соціумом. Визначено сутність ефективної самопрезентації особистості та рівні її
ефективності (ефективний, достатній і неефективний). Виділено психологічні умови формування ефективної
самопрезентації особистості: соціально-психологічні, індивідуально-психологічні, біопсихологічні та
набутий особистістю досвід самопрезентації. Висвітлено організаційно-методичні засади діагностичного
дослідження ефективності самопрезентації майбутніх психологів; особистісних властивостей, що
обумовлюють самопрезентацію; стратегій і тактик самопрезентації особистості; проведено порівняльний
аналіз міжгрупових відмінностей за критерієм рівня ефективності самопрезентації; проаналізовано
упродовж трьох років динаміку змін особистісних властивостей, що обумовлюють самопрезентацію
майбутніх психологів. Представлено психологічні портрети досліджуваних з різним рівнем ефективності



самопрезентації та співставлено їх з вимогами до професії психолога. Розроблено програму психологічного
супроводу оптимізації ефективності самопрезентації майбутніх психологів.

2. The dissertation, on the basis of theoretical analysis of the problem, proposes the definition of self-presentation
as a behavioral component of personality structure in which individual aspirations to create desired and at the
same time adequate to social situation image of his own "I" in perception of others in the process of interaction
and communication with society are implemented. The essence of personality's effective self-presentation and its
level (effective, sufficient and ineffective levels of self-presentation) are defined. Socio-psychological, individual-
psychological, bio-psychological conditions of formation of effective self-presentation are outlined. The
organizational and methodical principles of the diagnostic research of the efficiency of self-presentation of future
psychologists, personality qualities which determine self-presentation, personality self-presentation strategies
and tactics are illustrated. A comparative analysis of intergroup differences on the basis of the criterion of the level
of efficiency of self-presentation is conducted. The dynamics of changes (within three years) of personality
qualities which determine self-presentation of future psychologists is analyzed. Psychological portraits of
participants with different levels of effective self-presentation are presented and compared with the requirements
to the profession of a psychologist. Psychological measures of optimization of future psychologist's effective self-
presentation were developed.
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