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2. Methodology of Female Aerobics Teaching at out-of-school Educational Establishments

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена теоретичному обґрунтуванню та експериментальній перевірці
ефективності авторської методики проведення занять з аеробіки дівчат у позашкільних навчальних закладах.
У роботі вперше отримано параметри моторики, що характеризують специфіку рухової діяльності дівчат 16-
18 років, які займаються аеробікою; визначено кількісні показники біодинамічної і координаційної структури
рівня підготовленості дівчат на заняттях з аеробіки; побудовано біомеханічні моделі біодинамічної і
координаційної структури підготовленості дівчат, які займаються аеробікою.

2. Dissertation deals with theoretical grounds and experimental verification of author's methodology effectiveness
of female aerobics teaching at out-of-school educational establishments. Motor parameters which characterize
motion activity of females aged 16-18 who do aerobics are first introduced as well as quantity indexes of



biodynamic and coordination structure of females preparedness level during aerobics classes; biomechanical
models of biodynamic and coordination structure of females preparedness who do aerobics are constructed.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кузьмко Леонід Михайлович

2. Kuzemko Leonid Mixailovich

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Грибан Григорій Петрович

2. Грибан Григорій Петрович

Кваліфікація: д.пед.н., 13.00.02



Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сініговец Василь Іванович

2. Сініговец Василь Іванович

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Носко Микола Олексійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Носко Микола Олексійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


