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1. Клініко-патоґенетичні особливості хронічного панкреатиту у коморбідності з вірусним гепатитом С,
оптимізація підходів до комплексного лікування

2. Clinical and pathogenetic features of chronic pancreatitis in comorbidity with viral hepatitis C, optimization of
approaches to complex treatment

Реферат:
1. Метою дослідження було встановити клініко-патогенетичні особливості коморбідності хронічного
панкреатиту у поєднанні із хронічним вірусним гепатитом С, пролікованим противірусними засобами, і
підвищити ефективність протокольного лікування шляхом диференційованого включення до нього
гепатотрофних засобів із метою корекції встановлених порушень на основі комплексної оцінки клінічного
перебігу, функціонального стану підшлункової залози і печінки, ендотоксикозу, нутритивного статусу,
морфологічного стану слизової оболонки органів гастродуоденальної зони та якості життя пацієнтів.
Встановлено особливості клінічного перебігу ХП у поєднанні із супутнім ХВГС, пролікованим
противірусними препаратами. Доведено обтяження клінічного перебігу ХП і ЯЖ на тлі навіть пролікованого



противірусними засобами ХВГС за вищими показниками шкал GSRS (сумарно на 49,44 %, (p<0,05)),
опитувальника SF-36 – за зниженням сумарних фізичного – на 14,9 % і психічного – на 12,99 % компонент
(p<0,05). Запропоновано використовувати шкалу CAGE для оцінки тяжкості ХП у поєднанні із ХВГС і
встановлено, що у групі пацієнтів із значенням CAGE≥2,0 відбувалось поглиблення ЗСНПЗ, структурних і
біохімічних змін печінки та ПЗ, погіршення нутритивного статусу. Встановлено погіршення нутритивного
статусу при коморбідності ХП і ХВГС стосовно таких при ХП: білкової недостатності, анемії, порушення
протеїнограми, ендотоксикозу, дисліпідемії, вітамінної та макро- і мікроелементної недостатності,
імунодефіциту із поглибленням вторинної імунної недостатності за відносним супресорним варіантом із
одночасною неспецифічною активацією В-лімфоцитів. Констатовано, що стан СО органів ГДЗ пацієнтів із
коморбідним перебігом ХП і ХВГС був достовірно за загальною кількістю патологічних ознак у 2,76 раза гірше
такого при ізольованому ХП. Запропоновано і обґрунтовано додаткове включення гепаризину до протоколу
лікування ХП у поєднанні із ХВГС за вищою ефективністю стосовно ЗПК за кращою корекцією клінічних
ознак, покращенням фізичного і психічного компонентів ЯЖ за SF-36 і динаміки шкал опитувальника GSRS
(р<0,001); корекцією анемії до стану норми, за більш значним покращенням функціонального і структурного
стану ПЗ і печінки, ліпідограми, вітамінного і мікро- та макроелементного статусу, за вищою дієвістю на
клітинний і гуморальний імунітет (р<0,001). Запропоновано і доведено вищу дієвість і доцільність лікувальної
програми із включенням комбінації гепатотрофних засобів гепаризину і метадоксину у проблемної групи
пацієнтів із ХП і ХВГС із CAGE≥2,0 стосовно таких у групі ЗПК+ГЗ за вищим рівнем елімінації клінічних
симптомів, покращення якості життя за SF-36 (за фізичним і психічним компонентом відповідно на 55,5 % і
21,8 %), за позитивною динамікою параметрів шкал гастроентерологічного опитувальника GSRS (р<0,001), за
покращенням функціонального і структурного стану ПЗ і печінки, за вищою динамікою параметрів
ліпідограми, параметрів обміну мікро- та мікроелементів і вітамінів, кращою корекцією імунодефіциту, за
безпечністю даного комплксу через позитивний вплив на морфологічний стан СО органів ГДЗ (за вищою
динамікою кількості балів патологічних морфологічних ознак проти такої під впливом ЗПК (на 82,9 % проти
42,2 %, (р<0,05).

2. The aim of the study was to establish the clinical-pathogenetic features of the comorbidity of chronic
pancreatitis with chronic viral hepatitis C treated with antiviral agents, and to increase the effectiveness of
protocol treatment by differential inclusion of hepatotrophic agents in order to correct established disorders
based on a comprehensive assessment of the clinical course, functional state of the pancreas and liver,
endotoxicosis, nutritional status, the gastroduodenal mucous membrane morphological state and quality of
patients life. The features of the clinical course of CP in combination with concomitant HCV treated with antiviral
drugs were established. The aggravation of the clinical course of CP and quality of life against the background of
HCV even treated with antiviral agents was proven by higher indicators of the GSRS scales (total by 49.44 %,
(p<0.05)), the SF-36 questionnaire – by a decrease in the total physical – by 14.9 % and the mental component – by
12.99 % (p<0.05). It was proposed to use the scale CAGE was used to assess the severity of CP in combination with
HCV and it was established that in the group of patients with a CAGE value ≥2.0, there was a deepening of
excretory pancreatic insufficiency, structural and biochemical changes of the liver and pancreas, and deterioration
of nutritional status. The deterioration of the nutritional status in the comorbidity of CP and HCV was established
in relation to those in CP: protein deficiency, anemia, proteinogram disorders, endotoxicosis, dyslipidemia, vitamin
and macro- and microelement deficiency, immunodeficiency with deepening of secondary immune deficiency
according to the relative suppressor variant with simultaneous non-specific activation of B -lymphocytes. It was
established that the state of MM of the organs of the gastrointestinal tract of patients with a comorbid course of
CP and HCV was reliably 2.76 times worse in terms of the total number of pathological signs than in isolated CP.
The additional inclusion of Heparizin in the CP in combination with HCV treatment protocol was proposed and
substantiated for higher efficiency in relation to GCT, better correction of clinical signs, improvement of the
physical and mental components of the quality of life according to the SF-36 and the dynamics of the scales of the
GSRS questionnaire (p<0.001); by correction of anemia to the normal state, by a more significant improvement in
the functional and structural state of the liver and pancreas, lipid profile, vitamin and micro- and macroelement



status, by higher effectiveness on cellular and humoral immunity (р<0.001). The higher effectiveness and
expediency of a treatment program with the inclusion of a combination of hepatotrophic agents heparizin and
methadoxin in the problem group of patients with CP and HCV with CAGE≥2.0 compared to those in the group of
GCT+HZ with a higher level of elimination of clinical symptoms, improvement of the quality of life was proposed
and proved for the first time. SF-36 (according to the physical and mental components by 55.5 % and 21.8 %,
respectively), according to the positive dynamics of the parameters of the scales of the GSRS gastroenterological
questionnaire (p<0.001), according to the improvement of the functional and structural state of the liver and
pancreas, according to the higher dynamics of the parameters lipidogram, parameters of the exchange of micro-
and microelements and vitamins, better correction of immunodeficiency, according to the safety of this complex
due to the positive effect on the morphological state of the MM gastroduodenal organs (according to the higher
dynamics of the number of points of pathological morphological signs compared to that under the influence of
GCT (by 82.9 % versus 42.2 % (р<0.05).
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Дзюбановський Ігор Якович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Дзюбановський Ігор Якович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Левандовська Н.М. 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


