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Тема дисертації:
1. Клініко-параклінічна характеристика та лікування спастичності у хворих на розсіяний склероз.

2. Clinical and paraclinical characteristics and treatment of spasticity in patients with multiple sclerosis.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню клініко-неврологічних, нейропсихологічних,
нейрофункціональних, нейровізуалізаційних та нейрофізіологічних особливостей спастичності у хворих на
РС з метою удосконалення критеріїв діагностики спастичності при РС, визначення ранніх індикаторів
спастичності та предикторів розвитку вираженої спастичності, та оптимізації лікування засобами
антиспастичної терапії. Здійснено комплексний аналіз клініко-демографічних даних у 100 хворих на РС зі
спастичністю. Проведено оцінку середньої та сумарної спастичності у пацієнтів різного віку, статі, ступеня
тяжкості за шкалою EDSS та типу перебігу захворювання із визначенням кореляційних зв’язків. Встановлено
вплив на рівень сумарного бала спастичності результатів тестів T25-FW та 9HPT, VAS, MFIS, EuroQol.
Визначено основні електрофізіологічні індикатори ранніх проявів спастичності м’язів верхніх і нижніх
кінцівок. Встановлено зв’язок рівня спастичності з локалізацією та кількістю вогнищ демієлінізації у



головному та спинному мозку за даними МРТ та визначено прогностичні чинники спастичності. Оцінено
вплив антиспастичної терапії на клінічні, електронейроміографічні та нейрофункціональні ознаки
спастичності.

2. The dissertation is devoted to the study of clinical-neurological, neuropsychological, neurofunctional,
neuroimaging and neurophysiological features of spasticity in patients with MS in order to improve the diagnosing
criteria of MS spasticity, identifying early indicators of spasticity and predictors of development of high spasticity,
and treatment optimization. A comprehensive analysis of clinical and demographic data in 100 patients with MS
with spasticity was performed. The assessment of mean and total spasticity in patients of different ages, sex,
severity on the EDSS scale and type of disease with the definition of correlations. The influence of T25-FW and
9HPT, VAS, MFIS, EuroQol test results on the level of the total spasticity score was established. The main
electrophysiological indicators of early manifestations of muscle spasticity of the upper and lower extremities have
been determined. The relationship between the level of spasticity and the number and number of foci of
demyelination in the brain and spinal cord according to MRI and predicted the factors of spasticity. The influence
of antispastic therapy on clinical, electroneuromyographic and neurofunctional signs of spasticity were evaluated.
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