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Тема дисертації:
1. Вплив хірургічної менопаузи на стан організму та систему опори та руху жінки.

2. Influence of surgical menopause on the condition of organism and system of support and motion of woman.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хірургічна менопауза. Мета дослідження: поліпшення результатів профілактики і
лікування менопаузального синдрому і патології системи опори та руху у жінок в хірургічній менопаузі на
підставі встановлення і наукового обгрунтування взаємозв'язку між порушеннями стану вегетативної
нервової системи і розвитком менопаузального синдрому та його ускладнень та розробка програми
комплексної корекції психо-вегетативних і обмінно-ендокринних порушень. Методи дослідження: клінічні,
біохімічні, гормональні, інструментальні та статистичні методи. Практичне значення отриманих результатів:
в результаті проведених досліджень виявлено нові патогенетичні ланки розвитку менопаузального
синдрому та його ускладнень. Обгрунтована та розроблена принципово нова комплексна диференційована
тактика для профілактики і лікування менопаузального синдрому та порушень системи опори та руху у
жінок в хірургічній менопаузі. Вивчені особливості вегетативного статусу дозволили використовувати
методи медикаментозної танемедикаментозної корекції порушень вегетативної нервової системи для
поліпшення результатів профілактики і лікування менопаузального синдрому та захворювань кістково-



суглобової системи у жінок в хірургічній менопаузі. Застосування розробленої програми профілактики і
лікування менопаузального синдрому і патології системи опори та руху з урахуванням корекції
вегетативного статусу дозволило оптимізувати результати лікувально-профілактичних заходів і поліпшити
якість життя жінок в хірургічній менопаузі. Наукова новизна отриманих результатів: на підставі результатів
сучасних методів досліджень встановлено, що збільшення частоти та ступеню тяжкості менопаузального
синдрому та його ускладнень у жінок репродуктивного та перименопаузального віку в хірургічній менопаузі
залежить від об'єму оперативного втручання і обумовлено несприятливим преморбідним фоном
сполученого характеру, що поєднує соматичну і гінекологічну патологію та післяопераційний гормональний
дисбаланс. У роботі вперше вивчений взаємозв'язок особливостей порушень вегетативного статусу, зокрема
гіпервентиляційного синдрому та симпатикотонії, із розвитком менопаузального та остеопенічного
синдрому у жінок в хірургічній менопаузі. На прикладі жінок в хірургічній менопаузі вперше вивчені
особливості розвитку остеопенічного синдрому у взаємозв'язку з іншими порушеннями опорно-рухової
системи, такими як остеоартроз, остеохондроз і кульшово-поперековий синдром. Науково обгрунтована та
розроблена принципово нова концепція розвитку менопаузального синдрому і порушень системи опори та
руху, основними патогенетичними ланками якої є порушення вегетативної нервової системи у жінок в
хірургічній менопаузі. Вперше розроблена програма комплексної профілактики і лікування МПС і порушень
кістково-суглобної системи у жінок в хірургічній менопаузі з урахуванням корекції гіпервентиляційного
синдрому та інших порушень вегетативного статусу. Вперше доведено доцільність застосування тканинної
терапії у вигляді імплантації кріоконсервованої плацентарної тканини в комплексній терапії захворювань
системи опори та руху, як ускладнення менопаузального синдрому у жінок в хірургічній менопаузі.. Ступінь
впровадження: матеріали дисертаційної роботи впроваджені в учбову програму Харківського державного
медичного університету. Результати досліджень та розроблені методики впроваджені в практичну діяльність
5 пологового будинку м. Харкова, Інституту загальної та невідкладної хірургії АМН України, Інституту
патології хребта та суглобів ім. проф. М.І.Ситенка АМН України, гінекологічних відділень Харківської
обласної клінічної лікарні та лікарні швидкої допомоги ім. проф. Мєщанінова. Сфера (галузь) використання:
медицина, акушерство та гінекологія.

2. Object of the study: Surgical menopause. Purpose of the study: To improve the outcome of treatment and
prevention of menopause syndrome and musculoskeletal system pathology in women with surgical menopause.
Methods of the study: Clinical, biochemical, and hormonal, instrumental, statistical methods. Practical significance:
New pathogenetic links of menopausal syndrome development and its complications were revealed. A new
complex differentiated tactics for prevention and treatment of menopause syndrome and disorders of the
musculoskeletal system in women with surgical menopause was worked out and substantiated. The use of the
developed program for prevention and treatment of menopause syndrome and pathology of the musculoskeletal
system with the consideration of the vegetative state correction allowed to optimize the result of therapeutic pre-
ventive measures and improve the quality of life of the women with surgical menopause. Novelty of the obtained
results: Based on the findings of modern methods ofinvestigation, correlation of vegetative state impairment, in
particular hyperventilation syndrome and sympathicotonia and development of menopause and osteopenic
syndromes were studied in women with surgical menopause. On the example of women with surgical menopause,
the characteristics of osteopenic syndrome development and its correlation with other impairments of the
musculoskeletal system, i.e. osteoporosis, osteochondrosis, hip-sacral syndrome were studied for the first time. A
new concept of menopause syndrome development and disorders of the musculoskeletal system main
pathogenetic links of which are disorders of vegetative nervous system in women with surgical menopause was
worked out and substantiated scientifically. For the first time, a program of complex prevention and treatment of
MPS and disorders of the musculoskeletal system in women with surgical menopause with the consideration of
correction of hyperventilation syndrome and other impairments of the vegetative state was developed. For the
first time, expediency of tissue therapy (implantation of cryopreserved placenta tissue) in complex therapy of
musculoskeletal diseases complicating menopausal syndrome in women with surgical menopause was proven.
Introduction: The findings of the research were introduced into the training program of Kharkiv State Medical



University. The findings of the research were introduced into the work of maternity hospital No. 5 (Kharkiv),
Institute of General and Urgent Surgery (Academy of Medical Science of Uktraine), Institute of Pathology of Spine
and Joints (Academy of Medical science of Ukraine), Kharkiv regional Clinical Hospital. A patent based on the
findings of the research " A method of prevention and treatment hip-sacral syndrome and osteoporosis" (No.
70621A) was obtained. Sphere of application: Medicine, obstetrics and gynecology.
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