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Тема дисертації:
1. Розроблення технології продуктів функціонального призначення для дітей хворих на пієлонефрит з
використанням екстрактів рослинного походження

2. Development of technology and products of functional value for children with pyelonephritis using extracts of
vegetable origin

Реферат:
1. Дисертація представляє результати фундаментальних та прикладних досліджень з розроблення технологій
та асортименту продуктів лікувально-профілактичного призначення для харчування дітей хворих на
пієлонефрит. Захворюваність нирок у людей різних вікових груп, особисто дітей е гострою проблемою усіх
країн світу. У комплексному лікуванні захворювань нирок у дітей відіграє дуже важливу роль правильне
харчування. Відповідно сучасних досліджень патології захворювання нирок, основним принципом
лікувально-профілактичного харчування є максимальне щадіння органу та забезпечення нормалізації його
функції. Враховуючи це, з раціону харчування повністю виключаються продукти, які здатні негативно
впливати на функціонування нирок. На відміну від дорослого організму, у дітей при захворюванні нирок



лікувальне харчування повинно забезпечувати нормальний ріст дитини. В одних випадках лікувальне
харчування має самостійне значення, в інших випадках - є одним з провідних факторів в комплексному
лікуванні. Наукова та практична новизна полягає в створенні асортименту продуктів тривалого зберігання
для лікувально-профілактичного харчування дітей хворих на пієлонефрит, розробленні нових гнучких та
удосконалення діючих технологій виробництва, моделюванні випробувань на тваринах, проведенні
клінічних випробувань, дослідженні показників якості і безпечності та функціональності продуктів.

2. The dissertation presents the results of fundamental and applied research on the development of technologies
and range of products for therapeutic and prophylactic purposes for the nutrition of children with pyelonephritis.
Kidney disease in people of different ages, especially children is an acute problem in all countries. Proper nutrition
plays a very important role in the comprehensive treatment of kidney disease in children. According to modern
studies of the pathology of kidney disease, the main principle of therapeutic and preventive nutrition is the
maximum sparing of the body and ensuring the normalization of its function. With this in mind, the diet
completely excludes foods that can adversely affect kidney function. Unlike the adult body, in children with kidney
disease, medical nutrition should ensure the normal growth of the child. In some cases, therapeutic nutrition has
its own significance, in other cases - is one of the leading factors in comprehensive treatment. Scientific and
practical novelty is to create a range of long-term storage products for therapeutic and preventive nutrition of
children with pyelonephritis, developing new flexible and improving existing production technologies, modeling
animal testing, clinical trials, research on quality and safety and functionality of products.
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