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Тема дисертації:
1. Гострий коронарний синдром без елевації сегмента ST у жінок в перименопаузі: особливості клінічного
перебігу, метаболічного статусу та стану коронарного кровообігу.

2. Acute coronary syndrome without segment ST elevation in women in perimenopause: peculiarities of clinical
features, metabolic status, and coronary circulation.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена покращенню діагностики та лікування ГКСбелST у пери- та
постменопаузальних жінок. Встановлено основні ФР ГКСбелST та уточнено взаємозв'язки між ними у жінок з
різними типами гормонального статусу, визначено їх прогностичне значення у розвитку ускладнень.
Доповнено наукові дані щодо характеру перебігу ГКСбелST у жінок, особливостей регуляції АТ, залежно від
балансу статевих гормонів, передумов розвитку ГКСбелST у пацієнток з "інтактними" КА та ролі окремих
показників ендотеліальної дисфункції у мікроваскулярних розладах. Сформульовано практичні рекомендації
щодо верифікації діагнозу, прогнозування перебігу та оптимізації фармакотерапії з метою попередження
ускладнень та скорочення тривалості госпіталізації жінок з ГКСбелST. Галузь - медицина.



2. The work is dedicated to improvement of Acute coronary syndrome without segment ST elevation (NonST ACS)
diagnosis and treatment in females. The basic risk factors of the NonST ACS were established and the correlation
between them in women with different types of hormonal status was specified, their prognostic value in the
development of complications was determined. The scientific data on the nature of the course of the NonST ACS
in women, the features of the regulation of blood pressure, depending on the balance of sex hormones, the
preconditions for the development of NonST ACS in patients with intact roronary arteries and the role of
individual indices of endothelial dysfunction in microvascular disorders were supplemented. Practical
recommendations for verifying the diagnosis, forecasting of the course and optimization of pharmacotherapy were
formulated in order to prevent complications and reduce the length of hospitalization of women with NonST ACS.
Industry - medicine.
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