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Тема дисертації:
1. Комплексна терапiя вогнищевої склеродермії з корекцією рівнів токсично-метаболічних процесів в
організмі хворих.

2. Complex therapy of localized scleroderma with correction of levels of toxic-metabolic processes in the organism
of patients.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективністi діагностики та лікування вогнищевої
склеродермії на основі вивчення ендотеліальних, ендотоксичних та прооксидантних метаболічних порушень
у пацієнтiв, їх зв’язку з важкістю захворювання та ефективністю фармакотерапії. У роботі вперше досліджено
роль ендотеліальних порушень, оксидативного стресу та ендотоксикозу в патогенезі вогнищевої
склеродермії. Встановлено, що високі концентрації ендотеліну-1, фактору ростy ендотелію судин А (VEGF-А),
молекули адгезії судинного ендотелію (VCАМ) в крові, гіперактивація процесів перекисного окиснення
ліпідів та білків на тлі дефіциту ендогенного антиоксиданту глутатіону та низької активності ферментативної
антиоксидантної ланки інтегровані в розвиток дерматозу. Виявлено зв’язок окремих метаболічних порушень



зі ступенем важкості захворювання, клiнiчних форм дерматозу площі ураження шкіри, тривалості дерматозу,
статi, та віку пацієнтів. Вперше виявлено, що застосування комплексної терапії, яка включала призначення L-
аргініну, препарату антиоксидантної дії - тіоктова кислота, кремнію діоксиду колоїдного, ультрафонофорезу
з гіалуронідазою коригувало метаболічні порушення в організмі хворих на вогнищеву склеродермію,
зменшувало рівні ендотеліальних маркерів, прояви ендотоксикозу, відновлювало баланс в системі про- та
антиоксидантів, зменшувало інтенсивність процесів вільнорадикального окиснення та покращувало клiнiчну
ефективнiсть лiкування дерматозу.

2. The dissertation is devoted to increase the effectiveness of diagnosis and treatment of localized scleroderma on
the basis of study of endothelial, endotoxic and prooxidant metabolic disorders, their connection with the severity
of disease and effectiveness of pharmacotherapy. The role of endothelial disorders, oxidative stress and
endotoxicosis in the pathogenesis of localized scleroderma was investigated for the first time. It was established
that high concentrations of endothelin-1, vascular endothelial growth factor A (VEGF-A), vascular endothelial
adhesion molecule (VCAM) in the blood, hyperactivation of the processes of peroxidation of lipids and proteins
against the background of a deficiency of the endogenous antioxidant glutathione and low activity of the
enzymatic antioxidant link are integrated in the development of dermatosis. The connection of certain metabolic
disorders with the degree of severity of the disease, clinical forms of dermatosis of the area of skin damage,
duration of dermatosis, gender, and age of patients was revealed. For the first time, it was found that the use of
complex therapy, which included the appointment of L-arginine, an antioxidant drug - thioctic acid, colloidal
silicon dioxide, ultraphonophoresis with hyaluronidase, corrected metabolic disorders in the body of patients with
localized scleroderma, reduced the levels of endothelial markers, manifestations of endotoxicosis, restored the
balance in system of pro- and antioxidants, reduced the intensity of free radical oxidation processes and improved
the clinical effectiveness of dermatosis treatment.
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