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2. Gastroesophageal reflux disease: clinical, morphological and microbiological characteristics, treatment
optimization, taking into account the state of the autonomic nervous system
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1. Дисертація присвячена одній з найважливіших проблем сучасної внутрішньої медицині -
гастроезофагальній рефлюксній хворобі. Встановлено і узагальнено важливі теоретичні і практичні питання
проблеми діагностики та оптимізації лікування ГЕРХ: на підставі аналізу особливостей мікрофлори
стравоходу і шлунку та вегетативних змін запропоновано наукове обґрунтування ролі цих факторів у
реалізації патогенетичних механізмів захворювання і розроблено нові підходи до комплексної
патогенетично обґрунтованої терапії ГЕРХ. Виявлено суттєві особливості клінічної картини ГЕРХ,
встановлено зв'язок інфікування Hp з симптоматикою, а також найбільш актуальний для ГЕРХ спектр



мікробних асоціацій

2. The dissertation is devoted to one of the most important problems of modern internal medicine -
gastroesophageal reflux disease (GERD). The important theoretical and practical issues of the diagnosis problem
and treatment optimization of GERD were determined and summarized. Based upon the analysis of
microbiological features of the esophagus and stomach and visceral changes, the role of these factors in the
pathogenesis of the disease was suggested. The new approaches to complex pathogenetically substantiated
therapy of GERD were developed.
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