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1. Роль та місце лактулозного водневого дихального тесту в діагностиці та лікуванні порушень моторно-
евакуаторної функції шлунково-кишкового тракту

2. Role and place of lactulose hydrogen breath test in diagnosis and treatment of gastrointestinal motor function
violation.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню порушень моторно-евакуаторної функції шлунково-кишкового тракту
(ШКТ) у пацієнтів з синдромом подразненого кишечника (СПК) за допомогою лактулозного водневого
дихального тесту (ЛВДТ). Вивчені показники діагностичної якості ЛВДТ. Встановлена найбільш точна
методика оцінки часу ороцекального транзиту (ОЦТ) за допомогою даних ЛВДТ. Встановлено нормальні
показники часу ОЦТ у здорових волонтерів. Вивчено стан ОЦТ у пацієнтів із СПК. Вивчено зв'язок між
вираженістю симптомів СПК та часом ОЦТ, а також базальним рівнем водню. Розроблені підходи до
диференційованого лікування СПК в залежності від наявності чи відсутності порушення ОЦТ, від ступеню
порушення ОЦТ та від значення базального рівня водню при проведенні ЛВДТ.



2. This research is dedicated to investigation of gastrointestinal motor function violation with lactulose hydrogen
breath test (LHBT) in patients with irritable bowel syndrome (IBS). Diagnostic parameters of LHBT were
investigated. The most correct orocaecal transit (OCT) time estimation method was identified. Normal OCT time
values were established in healthy volunteers. Associations of IBS symptoms severity with OCT status and basal
hydrogen level were studied. Approaches to differential treatment of IBS, depending on OCT status and basal
exhale hydrogen value were developed.
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