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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Гігієнічні принципи оптимізації системи динамічного спостереження за станом здоров'я дитячого
населення.

2. The hygienic principles of optimization of the system of dynamic monitoring for the children populations'
health.

Реферат:
1. Дисертація присвячена науковому обґрунтуванню гігієнічних принципів оптимізації системи динамічного
спостереження за станом здоров'я дитячого населення в системі громадського здоров'я. На підставі
просторово-часового аналізу захворюваності дитячого населення за 42-річний період розроблені
диференційовані прогнози її зміни з урахуванням місця розташування мікрорайонів проживання в межах
одного міста. Показано, що аналіз динаміки зміни стану здоров'я дитячого населення доцільно проводити у
двох аспектах - віковому (для характеристики процесу формування рівня здоров'я дітей) та часовому (для
характеристики зміни показників здоров'я у ідентичних групах дитячого населення в певні часові періоди).
Виявлена залежність стану здоров'я підлітків від віку початку систематичного навчання в школі. Встановлена
різновекторна вікова спрямованість зміни прямих та непрямих показників здоров'я дітей: на тлі зростання



поширеності хронічної патології (непрямий показник) спостерігається збільшення резервних можливостей
організму (прямий показник), що обумовлює доцільність паралельного їх застосування у моніторингу, а
також необхідність медичного супроводу процесу формування рівня здоров'я "здорових" дітей. Отримані
результати дозволили визначити та обґрунтувати гігієнічні принципи динамічного спостереження за станом
здоров'я дитячого населення, придатні для вирішення завдань профілактичної медицини дитинства.

2. The differentiated prognosis of changes of the morbidity taking into account living districts of the city were
developed based on the temporal-spatial analysis (42-years period of time) of the children populations' morbidity.
It was shown that the analysis of dynamic of changes of children populations' health is better to carry out on two
aspects - age (for the estimation of formation of the level of children's health) and temporal (for the estimation of
changes of health indicators among identical groups of children population at different periods of time). The
relation between adolescents' health and school starting age has been revealed. The different-oriented age
direction of changes of the direct and indirect indicators of children's health has been estimated: the increasing of
reserve capacity of organism (direct indicator) and increasing the prevalence of chronic pathology (indirect
indicator) were revealed. It means the necessary of parallel using these indicators for monitoring, as well as using
of medical support of the formation of level of "healthy" children's health. The obtained results allowed
substantiating the hygienic principles of dynamic monitoring for children populations' health for solving the issues
of children preventive medicine.
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